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Introduccion

Los estudios de geografia y género se han asociado desde sus inicios
a la metodologia y los métodos cualitativos de investigacion. Aunque es
cierto que éstos métodos encajan con los objetivos de la investigaciéon
feminista, con muchos de los temas de analisis, y que al principio al-
gunas investigadoras feministas tendieron a rechazar los métodos
cuantitativos por su conexion con el positivismo, la metodologia y
los métodos cuantitativos también han sido y son utilizados. De hecho,
los primeros trabajos de género obtuvieron reconocimiento mostran-
do que los analisis cuantitativos que no consideraban el género no
sélo eran injustos sino que podian conducir a conclusiones equivoca-
das. Los estudios que «contaban a las mujeres» fueron muy importan-
tes y han demostrado el valor de los métodos cuantitativos en «hacer
visible lo invisible» (Mattingly & Falconer Al-Hindi, 1995; McLafferty,
1995). Sin embargo durante las pasadas décadas se ha asistido a un pro-
lifico debate sobre este dualismo entre metodologia cuantitativa y
cualitativa, subrayando que ambas son exclusivas ya que provienen de
distintas posiciones epistemolégicas. Recientemente, un nimero cre-
ciente de investigadores/as han argumentado que esta perspectiva di-
cotomica es demasiado simple y puede ser contraproducente, y los nue-
vos discursos han conducido al desarrollo de estrategias de
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investigacion que reconocen la complementariedad de algunas técnicas
cuantitativas y cualitativas.

Por otra parte, los avances teéricos en geografia feminista, en las
epistemologias post-positivistas y los debates sobre metodologia a lo lar-
go de estos ultimos afios han consolidado la metodologia cualitativa, no
s6lo en los estudios de género sino en la geografia en general, y han lle-
vado a la practica un pluralismo metodolégico. Esta idea se constata
también para los estudios sobre género y geografia rural ..

Las gedgrafas ruralistas que han tratado temas de género han pres-
tado desde los inicios mucho interés por las cuestiones metodoldgicas.
Entre los primeros estudios sobre mujeres, género y medio rural des-
tacan los que tratan sobre el desarrollo y los paises del Tercer Mundo. La
dificultad para obtener informacién estadistica para las investigaciones
y unos objetivos de investigacion mas amplios que buscaban el cono-
cimiento en profundidad del trabajo y de la vida de las mujeres y las po-
sibilidades de mejora de su situacion, hicieron necesaria la reflexion me-
todolégica previa. Lourdes Beneria, en la edicion de Women and
Development. The sexual division of labour in rural societies, 1982, re-
coge algunos ejemplos interesantes que tratan sobre el trabajo pro-
ductivo y reproductivo de las mujeres rurales en los paises en desarro-
llo, de los que deduce la necesidad de redefinir los conceptos que estan
detras de las estadisticas y que contribuyen a omitir o a subestimar la
contribuciéon de las mujeres al trabajo. (La investigacion esta financia-
da por el Programa sobre Mujeres Rurales de la Organizacion Interna-
cional del Trabajo). Janet Momsen y Vivian Kinnaird (1993) tratan la re-
lacién entre género y desarrollo en Africa, Asia y América Latina a
través de la perspectiva de las gedgrafas africanas, asiaticas, latinoa-
mericanas y occidentales. El mensaje de las autoras se dirige en muy
buena parte a la metodologia, destacando que los datos estadisticos ge-
nerales que ofrecen las Naciones Unidas ofrecen insuficiente evidencia
para conceptuar la respuesta de las mujeres a las nuevas situaciones de
crisis del medio rural de sus paises: cuestiones relacionadas a las dife-
rencias de salud por razones de género, temas de gestién de recursos, in-
ms indicadores que revelan la creciente aceptacién de los métodos de inves-
tigacion cualitativa son su enseflanza en cursos de distintos niveles; su aceptacién en pro-
yectos de investigacién financiados; la presencia de revistas cientificas y grupos de in-
vestigacién especializados en esta metodologia; y la publicacién de investigaciones

basadas —o acerca de— los métodos cualitativos en las revistas cientificas de ciencias
sociales de mas prestigio (Raghuram, Madge & Skelton, 1998; Crang, 2002; Rose, 2002).
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teraccién rural/urbana, interaccion rural/rural a través de la migracion,
relacion entre los roles productivo y reproductivo y la toma de deci-
siones a nivel familiar, etc. En definitiva, demuestran que para conocer
los porqué de la sociedad rural del Tercer Mundo se necesita investi-
gacién empirica desde la base. Mas recientemente, en el libro editado
por John Paul Jones, Heidi Nast y Susan Roberts (1997), Thresholds in
feninist geography: difference, methodology and representation, una
de las autoras Vidyamali Samarasinghe (curiosamente contribuidora
también en el libro citado de Beneria) expone el método de analisis es-
pacio-temporal para comprender a las sociedades rurales agricolas del
Global South?. Samarasinghe puntualiza que la dimensién olvidada del
trabajo de las mujeres en la unidad familiar no es exclusivo de las so-
ciedades en desarrollo y que el no reconocimiento de las actividades re-
productivas como trabajo es una cuestiéon que afecta a las mujeres de
todo el mundo. Sin embargo, en el Sur Global y en la produccién de au-
tosubsistencia, el no reconocimiento asume una dimensién mas amplia
debido a la naturaleza del trabajo de las mujeres en estas sociedades. Los
datos recogidos agregados a nivel nacional no han reflejado la contri-
bucién de las mujeres a la supervivencia econémica debido al uso con-
tinuado de una metodologia que se basa en conceptualizaciones equi-
vocadas sobre el «trabajo». Quince afios después de su capitulo en
Women and Development (Beneria, 1982), la autora reconoce el interés
por las Naciones Unidas, la Organizacion Internacional del Trabajo y el
Banco Mundial por el sub-empleo de las mujeres pero critica que no han
afrontado el significado del término «trabajo» para abordar el problema
a fondo (Samarasinghe, 1996). Con estos ejemplos queremos reconocer
la contribucién, sobre todo en los inicios, de las gedgrafas rurales a la
metodologia en otras partes del mundo, que no se recogen en las paginas
siguientes.

En este articulo se desarrolla, en primer lugar, la importancia de la
teoria feminista para el estudio de la mujer rural; a continuacién se tra-
ta la relacion entre los temas de estudio, los paradigmas y las metodo-
logias utilizadas en la evolucién de los estudios sobre la mujer rural a ni-
vel nacional e internacional (predominantemente en Europa); y
finalmente se valoran las posibilidades, dificultades y 1a adecuacion de
los métodos cualitativos y cuantitativos para estas investigaciones.

2 Término que prefiere la autora en lugar de «Tercer Mundo».
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El articulo trata dos categorias complejas de analisis: mujer y medio
rural. Sin entrar a debatir en profundidad el significado de estos tér-
minos, es conveniente cémo van a ser considerados en adelante. Se tra-
ta la categoria mugjer en el sentido biolégico y cultural, a fin de dar ca-
bida al sexo como una construccién cultural, y como un concepto
plural para considerar a las mujeres como un grupo heterogéneo. Es evi-
dente que existen diferencias entre las mujeres, lo que hay que reconocer
es el poder de una determinada versién de la feminidad en la sociedad
rural y discutir su exclusividad en este entorno. Por su parte, cuando ha-
blamos de la mujer rural nos referimos a la mujer que reside en el
medio rural. Finalmente, el medio rural se concibe en un sentido amplio
a fin de incluir las distintas dimensiones, caracteristicas, significados y
representaciones de lo rural en distintos contextos. Quizas el significado
comun al medio rural actual de las sociedades avanzadas es la nocién de
diversidad y fragmentacién, resultado de los cambios econémicos, so-
ciales y medioambientales que han experimentado las areas rurales
desde inicios de los aiios ochenta (Marsden, 1998). Los espacios rurales
se han desarrollado de forma desigual en los ultimos afios debido a
fuerzas regulatorias externas e internas (cada regién esta vinculada
de forma distinta a la economia regional e internacional, asi como a for-
mas de regulacion nacional) (Lowe et al., 1993), y la diferenciacién ru-
ral se expresa en el espacio de forma distinta. Asi pues, la lectura de «lo
rural» en este articulo es la de un medio dindmico, complejo y diferen-
ciado, y 1a metolodogia para su estudio (y en concreto, para el estudio de
la sociedad rural) es transversal a esta concepcién.

Relevancia de la teoria feminista en la investigacion
sobre la mujer y la sociedad rural

La epistemologia feminista es basica para el estudio de la socie-
dad rural ya que considera cémo el género influye en lo que se considera
conocimiento, y cémo los roles y relaciones de género, socialmente
construidos, influyen en la produccion de este conocimiento. El géne-
ro condiciona cémo las personas experimentan el mundo, cémo inte-
ractiian con otros y qué oportunidades o privilegios se les ofrecen o nie-
gan. En este sentido, uno de los elementos mas importantes en las
relaciones de género es como se solidifican relaciones de poder en
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una sociedad a través de la opresion (violencia, discriminacién, mar-
ginalizacién) y del privilegio (poder sobre los otros). En los procesos de
produccién de conocimiento los oprimidos y los privilegiados tienen dis-
tintos roles. Histéricamente las mujeres se han contemplado como
menos significativas en la produccién de lo qué cuenta como conoci-
miento (Cope, 2002). Por ejemplo, en los analisis sobre el mercado la-
boral, una investigadora feminista querra saber, ademas de dénde se en-
cuentran los puestos de trabajo o cuales son las cualificaciones de los
trabajadores, etc., dénde se concentran las mujeres y de dénde se ex-
cluyen, si ganan lo mismo que los hombres por el mismo tipo de traba-
jo, como afectan las responsabilidades domésticas en el trabajo re-
munerado?, etc. Si se ignoran estas cuestiones, el estudio resulta
incompleto y parcial, ya que asume que hombres y mujeres tienen un
comportamiento igual, y ademas reconoce que las relaciones de géne-
ro no tienen ningin impacto en la ocupacion.

Asi pues, una epistemologia feminista toma el género como central
para la produccién de conocimiento y reconoce su influencia en todo el
proceso de investigacion. El género es relevante desde la formulacion de
preguntas hasta la representacion de los resultados de la investiga-
cioén. Las investigadoras feministas plantean preguntas de género desde
el inicio (por ejemplo en una investigacion sobre como las personas uti-
lizan una plaza (en un pueblo, por ejemplo) preguntarnos quien y para
qué la utiliza en términos de género, clase, edad, etnicidad, sexo, etc., y
en este sentido se cuestiona cémo las relaciones de poder como el gé-
nero y otras pueden establecer diferencias en la utilitzacién de la plaza);
en la recogida de informacién se preocupan de qué datos cuentan para
ellas (aqui se incluyen una variedad de fuentes como historias orales,
cartas, diarios, fotografias, cine, canciones, paisajes, etc.) y de cémo se
obtienen estos datos (la forma de obtencién de informacién, la relacién
entre investigador e investigado, el lugar donde se desarrolla el proce-
so, etc., son elementos fundamentales para la construccién del pro-
yecto de investigacion). El género también influye en la eleccion del mé-
todo de anadlisis. En principio, una epistemologia feminista no requiere
un método especifico, sino métodos adecuados al objeto de estudio, y
por lo tanto, consistentes con los objetivos feministas. Por ejemplo, si el
objetivo es comprender las implicaciones sociales y econémicas de
las mujeres como agricultoras de subsistencia, los datos estadisticos
«oficiales» seran poco ttiles para conocer lo que la observacién es-
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pontanea sugiere como realidad. No obstante, la constatacién del défi-
cit de informacién gubernamental puede estimular otro proyecto de
investigacion relacionado con las deficiencias metodolégicas para ana-
lizar el género. Igualmente, si se pretende analizar una cadena de valor
global en la que parte de la produccion se realiza de manera informal
(por lo tanto, sin ningiin dato estadistico), si no se recurre a los métodos
cualitativos para acceder a los trabajadores/as y conocer el trabajo no se
obtiene ninguna informacién sobre una parte muy importante del pro-
ceso (Rowbotham & Tate, 1998; Carr, Chen & Tate, 2000). Por su parte,
el género interviene en la interpretaciéon de los resultados, y en este sen-
tido el «conocimiento situado» (Haraway, 1988) 2 es muy 1itil para re-
conocer el contexto del investigador, los sujetos y el lugar (social y fi-
sico) en el analisis de cémo el género influye en la produccién de
conocimiento. Finalmente, en la representaciéon de los resultados la
perspectiva de género incide en la bisqueda de férmulas diversas para
romper la tradicional dinamica de poder entre el investigador y el in-
vestigado (por ejemplo, la discusion de los resultados con los investi-
gados o la co-autoria de los mismos (Townsend, 1995, 1999), la copro-
duccioén de la investigacion, la investigacion colaborativa (Monk et al.,
2002; Manning et al., 2002), o la exposicién de resultados en foros di-
versos que puedan tener una influencia mas directa en la personas (in-
formes para politicos, prensa, tv, etc.).

Por su parte, la geografia feminista sostiene que los hombres y las
mujeres estan situados de un modo distinto en el mundo y que su rela-
cién con los lugares donde viven también es diferente. Y estas dife-
rencias son el resultado de las desigualdades que sitian a la mujer en un
puesto inferior al del hombre, donde sufre la opresién en distintos es-
pacios y tiempos (McDowell, 2000). Los estudios en esta linea, por
bien que se inician en paralelo con la aparicion de las teorias feministas,
se toleran y aceptan muy tarde en el mundo de la geografia, sobre
todo en nuestro pais (Garcia Ramon, 1989a; Sabaté & Tulla, 1992),
pero también a nivel internacional (McDowell, 2000). En relacién a la
geografia rural los estudios desde esta perspectiva son todavia mas
recientes. A nivel internacional este hecho puede deberse a una in-

3 Entendido como la localizacién en un espacio cultural que configura y modela la vi-
sién del mundo de cada persona. Se trata de hablar de un lugar y desde un lugar, tomando
partido de las cosas, afrontando con responsabilidad las interpretaciones (Haraway,
1988).
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corporacién mas lenta de las nuevas corrientes tedricas por parte de los
geografos/as rurales, y a que los estudios desde la perspectiva de género
vienen mas de las gedgrafas feministas que de las ruralistas (Little,
2001); y a nivel espaiiol, el retraso en comparacién con otros paises eu-
ropeos puede explicarse por el androcentrismo que ha caracterizado a
los estudios rurales en nuestro pais y al menor y mas lento desarrollo de
los estudios de género en gran parte de las ciencias sociales (Garcia Ra-
mon & Baylina, 2000).

Estudios rurales, género y metodologia

Los estudios rurales desde una perspectiva de género se inician en
Europa en la década de los setenta y su objetivo principal es hacer vi-
sibles a las mujeres, una decisién politica que comparten todas las
geografas feministas a fin de corregir la ausencia de las mujeres como
sujetos de investigacion geografica (Hanson & Monk, 1982; WGSG,
1984; Garcia Ramon et al., 1988; Sabaté, 1989; Bowlby et al., 1989;
Bowlby, 1992). Las gedgrafas sefialan la relevancia para las mujeres de
muchos temas analizados desde una orientacién masculina e investigan
sobre temas que preocupan a las mujeres. Un trabajo que abre y legitima
nuevas areas de investigacion geografica y pone de relieve la naturale-
za androcéntrica de la geografia tradicional (Little, 2001).

Los estudios rurales de esta época sitian el interés en la contribucion
de las mujeres en las explotaciones familiares agrarias y se documentan
todas las actividades que realizan destacando su centralidad dentro
de la explotacion. Estos estudios contribuyen a la comprension de la
vida diaria de las mujeres, incrementa el conocimiento sobre las nece-
sidades y problemas en las comunidades rurales y suponen una apertura
de nuevos temas y nuevas escalas de analisis en geografia rural, como la
de la unidad familiar. También ponen de relieve la interconexion entre
lo publico y lo privado, la produccién y la reproduccion. En este senti-
do, se reexaminan conceptos clave como el de trabajo y el de familia,
que hasta entonces ignoraban la presencia y contribuciéon de las mujeres
en las explotaciones agrarias europeas (Whatmore, 1994). El trabajo por-
que se identificaba con las actividades agricolas y se media de acuerdo
con las categorias que se basaban en el modelo masculino (por ejemplo,
una jornada laboral estandar masculina), eclipsando el resto de trabajo
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realizado en la unidad familiar. Y la familia porque se trataba como una
entidad organica representada por el cabeza de familia masculino, os-
cureciendo de este modo las divisiones sociales y las desigualdades den-
tro de la familia (Garcia Ramon & Baylina, 2000). En Espaia, los pri-
meros estudios (mediados de los afios ochenta) también se centran en
el intento de inventariar y contabilizar el trabajo de la mujer en la agri-
cultura, tras descubrir su invisibilidad e infravaloracién.

Desde el punto de vista metodolégico, una de las primeras cuestiones
que se plantean las investigaciones es saber si existen fuentes de datos
realmente tutiles, detectando muy pronto la insuficiencia de datos es-
tadisticos para conocer el trabajo de la mujer, tanto en la esfera pro-
ductiva como en la reproductiva. La falta de unas estadisticas precisas
va unido a las cuestiones conceptuales (por ejemplo, no se reinen datos
sobre actividades no remuneradas porque no se califican como trabajo,
ni se contabilizan las actividades remuneradas desarrolladas de for-
ma informal). La constatacion de esta insuficiencia es también objeto de
estudio en andlisis detallados sobre las posibilidades de las fuentes
estadisticas (Garcia Ramon, 1989b; Momsen, 1989; Solsona, 1989; Sabaté,
1989). En general, en esta primera etapa de analisis de los roles de gé-
nero, se utiliza mayoritariamente una metodologia cualitativa. Esto es
mas real para Europa que para Espafia, donde se realizan algunos es-
tudios importantes (particularmente desde la sociologia rural) sobre la
situacién socioeconémica de la mujer rural a partir de métodos esta-
disticos (Camarero et al., 1991; Vicente-Mazariegos et al., 1991-94; Sam-
pedro, 1996). La metodologia cualitativa, quizas mas desarrollada por las
geobgrafas (Sabaté, 1989; Garcia Ramon et al., 1995), se generaliza més
tarde entre todos los ruralistas, y de hecho, la evolucién de los estudios
de geografia y género han contribuido a extender el uso de la misma, en
Espafia, y ampliamente en Europa occidental (Crang, 2002; Rose, 2002).

El estudio de la posicién de las mujeres en la agricultura aporta un lo-
gro tedrico de gran importancia: el desarrollo del concepto de género
como una divisién social construida culturalmente. Este hecho provoca
el paso de la investigaciéon centrada en cémo la mujer encaja en el pa-
norama de una explotacién agraria definida por las experiencias y pers-
pectivas de los hombres, a la investigacién que describe la vida en la ex-
plotacién y en la comunidad rural dénde las experiencias y las
ambiciones de las mujeres son constitutivas de este contexto (What-
more, 1994).
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Muy pronto el foco de las investigaciones se sitiia en la explicacién
de las desigualdades y ello proporciona mas estimulos para los estudios
de género en geografia rural, entre ellos, las divisiones de trabajo den-
tro de la familia y de la sociedad rural o la pluriactividad y el trabajo fue-
ra de la explotacién. Estos temas dan pie a un gran nimero de investi-
gaciones que tienen por objetivo la comprension del proceso de trabajo
familiar como un proceso generizado, no sélo por la distribucién de ta-
reas sino también por las condiciones sociales que existen detras del tra-
bajo de hombres y de mujeres. El estudio de las diferencias en la posi-
cién de hombres y mujeres en las explotaciones familiares y en el
mercado laboral en general se analizan en términos de la negociacién
diaria de la autoridad y la influencia en las decisiones de la unidad fa-
miliar o del lugar de trabajo. Esta teoria mas general de las relaciones de
género permite descubrir que las posiciones se encuentran en el con-
texto de valores y practicas institucionalizadas que empoderan a los
hombres y desempoderan a las mujeres como agentes sociales.

El cambio de énfasis desde las mujeres a las relaciones de género da
lugar a un trabajo teérico mas complejo sobre la variedad en la cons-
truccion espacial del género y las formas especificas por las cuales la
masculinidad y la feminidad varian entre espacios, y también entre cla-
ses, razas, edad, identificacién sexual y cultural (England, 1994; Koba-
yashi, 1994). La atencién a los diversos lugares y a las diversas expe-
riencias de las mujeres establece una nueva relacién entre teoria y
metodologia. El objetivo es evitar las generalizaciones sobre las expe-
riencias de las mujeres para entender su especificidad en tiempos par-
ticulares y en diferentes lugares y hacerlo desde un conocimiento si-
tuado (Hanson, 1992). Por su parte, la escala de analisis local y del
hogar se enfatiza en esta nueva etapa, con lo cual los nuevos avances te-
oricos reclaman una mayor atenciéon a los métodos etnograficos de in-
vestigacion. Precisamente estos métodos que dan voz a las personas, per-
miten, ademas de caracterizar su experiencia diaria, identificar nuevas
categorias de trabajo, ya que no se trata de adecuar lo que hacen las mu-
jeres en unas categorias convencionales impuestas, sino de crear otras
nuevas a partir de su realidad. Por lo tanto, pueden contribuir a cambiar
la legislacién (sobre pensiones, subsidios por desempleo o enfermedad)
y a otorgarles mas derechos.

De hecho los esfuerzos teéricos realizados en el marco de la teoria de
los roles y de las relaciones de género apoyados con una metodologia que
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reconoce las relaciones sociales de la investigacién y tiene objetivos
emancipatorios para todos/as los que participan del proceso, y con mé-
todos adecuados como las entrevistas en profundidad, la observacién par-
ticipante, los grupos de discusion, las historias de vida, o los analisis de
documentos, han contribuido a repensar la naturaleza de la explotacién
familiar agraria, que ha sido la base de la mayor parte de los estudios ru-
rales desde la perspectiva de género, sobre todo en sus inicios (What-
more, 1994). En este sentido, ya no se contempla la familia como una en-
tidad universal y se reconoce la diversidad de formas de familia en
diferentes lugares y tiempos; algo basico para comprender el comporta-
miento de los y las jévenes rurales actuales y estudiar la viabilidad futura
de las explotaciones familiares, las culturas y los entornos rurales.

Los afios noventa introducen cambios importantes en los estudios ru-
rales inducidos por el postmodernismo, la evolucién del movimiento fe-
minista y la evolucién de la geografia agraria en el marco méas general de
la geografia rural, mas interesada por la vertiente teérica y analitica de
la geografia (Whatmore, 1993; Marsden, 1994, 1996; Little, 1999). En ge-
neral el énfasis recae en la nocién de la diferencia, no sélo para com-
prender las experiencias de las mujeres sino para cambiar las asuncio-
nes culturales que envuelven las relaciones entre la masculinidad y la
feminidad (Little, 2001). Ello lleva a nuevos centros de interés como la
«otredad», la construccién de la identidad y del paisaje y el énfasis en la
espacialidad de la naturaleza (Cloke, 1997; Murdoch y Pratt, 1993). Se es-
tudian grupos olvidados de mujeres y hombres en investigacién como
los/as jovenes, discapacitados/as, mayores, nifios/as... (Gidarakou,
1999; Matthews et al., 2000; Panelli, 2001), se cuestiona los conceptos de
hombre, mujer, mujer rural y de género como categoria de analisis (o
mas que nada se cuestiona su centralidad permanente y su exclusividad
en una investigacién feminista, para dar cabida a la etnicidad, edad, dis-
capacidad, etc.) (Little, 2001; Johnson, 2002). La incertidumbre que
envuelve la investigacién feminista es una oportunidad, pues, para de-
construir estas categorias y para poner el énfasis en la nocién de iden-
tidad de género, es decir, cémo las personas experimentan el género y
la sexualidad y como éstos son discutidos. En este sentido, se empieza
a reconocer el significado de las representaciones diarias de lo que
quiere decir ser un hombre o una mujer, que es lo que da sentido y le-
gitimidad a las relaciones de poder en la unidad familiar, explotacion
agraria, o en la comunidad local. Lo que importa es ver como las iden-
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tidades y practicas dominantes de género se acomodan, sustentan, dis-
cuten y transforman.

El analisis de las identidades rurales de género por parte de los
gedgrafos/as ha estado muy influenciado por los debates sobre la cons-
truccion cultural y la representacion de la ruralidad (Little, 2002). Los
trabajos en el Reino Unido y otros paises de Europa occidental sobre el
idilio rural (Halfacree, 1996; Cloke & Little, 1997; Hughes, 1997; van Dam,
Heins & Elbersen, 2002) muestran como éste lleva implicito fuertes
expectativas en las identidades de los hombres y de las mujeres y de las
relaciones de género. Pertenecer a una comunidad rural significa cum-
plir con unas determinadas nociones de lo que supone ser un hombre o
una mujer, y no hacerlo amenaza el sentimiento de aceptacion dentro de
la sociedad rural.

Los estudios sobre la asociacién entre la ruralidad y la identidad de
género son todavia incipientes aunque muy prometedores para el futu-
ro. La consideracién a la hibridez y la fluidez en la identidad de género
permite un analisis mas sofisticado de la marginalidad rural y contribuye
a establecer mas vinculos entre la construccién cultural de la ruralidad
y los aspectos de los roles y relaciones de género que son valorados den-
tro de estas construcciones dominantes. Otros centros de interés que
abre o re-abre esta nueva perspectiva son las relaciones entre la natu-
raleza, paisaje y sexualidad (Woodward, 1998; Monk, 1999); la cons-
truccion de la masculinidad y de la feminidad (Woodward, 1998; Rural
Sociology, 2000); la (re)construccion de la identidad como mujer rural
y la consiguiente (re)construccion de la ruralidad; el uso del espacio ru-
ral por parte de hombres y mujeres rurales; el (re)descubrimiento de la
contribucién de las mujeres a la innovacién y al progreso de la agricul-
tura; la naturaleza generizada del poder en el mundo rural y los procesos
de exclusion de la mujer (Fincher & Panelli, 2001; el ecofeminismo y el
desarrollo sostenible; o las identidades de los hombres rurales. En re-
lacién a éste Gltimo tema cabe decir que se ha trabajado todavia poco so-
bre la vida de los hombres, la relacién cambiante entre hombres y mu-
jeres en el medio rural, las expectativas y experiencias de la
masculinidad rural en la familia y en la comunidad, o la relacién entre la
construccion de la masculinidad y la sociedad rural (Little, 1997, 2002).
Algunas excepciones notables son las contribuciones de las investiga-
doras nérdicas (Almas & Haugen, 1991; Brandth, 1995; Brandth & Hau-
gen, 2000). El estudio de los hombres y de su identidad es fundamental
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en si mismo, para el conocimiento de la sociedad rural y también para
conocer legitimamente la posicién relativa de las mujeres (McDowell,
2000). En este nuevo contexto los investigadores/as examinan las vidas
de los distintos residentes rurales, sus identidades particulares y las for-
mas en que estas identidades interactdan con la ruralidad, facilitando o
restringiendo el hecho de mostrar su identidad (un buen ejemplo de este
tipo de estudios es el libro editado por Paul Cloke y Jo Little, Contested
countryside cultures. Otherness, marginalisation and rurality, Lon-
don, Routledge, 1997) 4.

Cabe decir que estos trabajos mas novedosos coexisten con los es-
tudios mas tradicionales sobre los roles de las mujeres, los de la etapa
del feminismo empiricista (Harding, 1987) o del «add women and stir».
Esto es importante porque demuestra que las perspectivas teéricas en
geografia feminista, aunque se presenten de manera secuencial, no se
sustituyen ni se excluyen. De hecho, los distintos enfoques pueden y de-
ben coexistir. Aiin mas, en muchos contextos rurales el hecho de visi-
bilizar a las mujeres es todavia una tarea pendiente, y muy necesaria
para avanzar en el cambio social hacia relaciones de género mas igua-
litarias (Garcia Ramon & Baylina, 2002). Y por otra parte, es positivo que
en medio de esta derivacién al terreno cultural de la geografia rural de
género no se pierda de vista la base politica de la geografia feminista ni
la estructura material de la desigualdad, que otros enfoques quizas po-
tencian mas.

En Espaifia, por ejemplo, no se ha avanzado en los estudios sobre
identidad %, muy desarrollados en los paises nérdicos y de la Europa oc-
cidental. Pero en cambio se estan desarrollando bajo este enfoque post-
moderno estudios muy interesantes sobre género y medioambiente,
en particular las movilizaciones de las mujeres en torno a problemas me-
dioambientales (Bru, 1996a; 1996b) y la implicaciéon de las mujeres en la
agricultura ecolégica como productoras y consumidoras (Sabaté, 2000;
Loépez Garcia, 1999, 2000) y se siguen realizando trabajos desde enfoques
mas tradicionales.

4 En geografia existe una notable produccién de estudios sobre la (re)construccion de
la historia de la geografia en clave de género a través de los libros de viajes (Domosh,
1991; Albet & Garcia-Ramon, 1999) o de la autobiografia (Monk, 2001; Buttimer, 2001; Ey-
les, 2001).

5 Nos referimos al binomio identidad de género y medio rural, ya que si existen en geo-
grafia feminista como los trabajos relacionados con el discurso colonial y la historia de
la geografia (Garcia Ramon & Nogué, 1999).
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En general, este giro cultural en geografia rural, que presta mas
atencién a la diferencia y a los aspectos mas experienciales de la vida de
las personas, ha alentado la adopcién de métodos cualitativos de in-
vestigacion mas alla de las entrevistas en profundidad. En particular la
observacién participante, los grupos de discusién, el uso de fuentes do-
cumentales, fotograficas y cinematograficas, las historias de vida y de
forma incipiente, las autobiografias (Little, 2001; Thorsen, 1994; Moss,
2001; Crang, 2002). Sin embargo, la coexistencia de trabajos con enfo-
ques distintos evidencia también el uso de técnicas cuantitativas o la
combinacién de ambas.

Posibilidades, dificultades y adecuacion de los métodos
cualitativos y cuantitativos

Como hemos visto, es evidente que existe una estrecha relacién entre
los métodos etnograficos y los objetivos feministas de investigacién. En
los inicios de los 80, las gedgrafas Janice Monk y Susan Hanson (1982) ya
criticaban que gran parte de la investigacién en geografia no recogia las
necesidades de las mujeres, ni en los objetivos (la geografia positivista no
pretendia el cambio social) ni en la metodologia, considerando asi la
mayor parte de estudios geograficos como «pasivamente sexistas». Las au-
toras pedian la adopcién de métodos no sexistas y sensibles al género. Por
su parte, Linda McDowell (1992) afiadia que una de las razones para ex-
cluir la vida de las mujeres en la investigacion geografica se fundamentaba
en razones metodolégicas, con lo cual habia que reexaminar los métodos
convencionales y buscar métodos no sexistas de investigacion.

Partiendo de estas consideraciones, una de las principales contri-
buciones del feminismo en los tltimos veinte anos ha sido hacer visible
la masculinizacién de la ciencia a través de una revision critica de dis-
tintos modelos de ciencia desde el positivismo al marxismo o huma-
nismo en relacion a la concepcion del comportamiento humano y la po-
sibilidad de formular leyes sobre el mismo; las caracteristicas del
conocimiento (explicacién frente a comprension) y el objetivo de la cien-
cia (nomotética o idiografica) (Sabaté et al., 1995).

Los resultados han puesto de manifiesto que los principios tedricos
y la practica del feminismo conciben la ciencia como una actividad no
neutral, y por lo tanto, comprometida con el cambio de la realidad que
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estudia; y tiene por objetivo construir el conocimiento a partir de la ex-
periencia subjetiva, rechazando la pretendida objetividad de la ciencia
y la separacién entre sujeto y objeto de investigacién. Por lo tanto, de la
abundante bibliografia sobre temas metodolégicos y geografia femi-
nista®y de la recurrente pregunta de si existe o no un método feminis-
ta de investigacién puede deducirse que la adopcién del método de in-
vestigacion viene después de elegir la base tedrica sélida que permita
determinar qué, cdmo y para qué se investiga.

Los métodos cuantitativos, asociados al modelo de ciencia positi-
vista, han sido frecuentemente rechazados por las investigadoras femi-
nistas: por sus principios de neutralidad, objetividad, por su asocia-
cién con las cualidades personales asumidas como masculinas; y porque
el tipo de datos que manejan es poco adecuado para los temas de in-
vestigacion feminista’. Sin embargo, las gedgrafas feministas y ruralis-
tas los han utilizado (andlisis de censos, grandes encuestas, etc.) (Prados,
2000; Majoral & Sanchez, 2000; Lopez Garcia, 2000). De hecho los mé-
todos cuantitativos se valoran positivamente para mostrar la incidencia
de un particular fenémeno (medicién); para ofrecer marcos mas gene-
rales; para forzar la inclusién de un tema en la agenda politica; para com-
probar e invertir las practicas androcéntricas y para que sirvan a obje-
tivos feministas; y en algunos casos el supuesto anonimato y distancia
entre investigador e investigado puede resultar adecuado para tratar te-
mas sensibles, que resultarian dolorosos en una conversacién abierta.

Los métodos cualitativos permiten valorar la subjetividad, la impli-
cacién personal, la sensibilidad a los fenémenos complejos y inicos, el
conocimiento contextual, la perspectiva individual y la posibilidad de
crear un intercambio de experiencias entre investigador e investigado
(Sabaté et al., 1995; Marcus, 1995; Hanson & Pratt, 1995). Permiten
abordar mas los estudios de casos y a pequena escala (local, comunidad,
unidad familiar, cuerpo) y facilitar la comprension de los fenémenos.
Por ejemplo, la observacién participante facilita la integracién del in-
vestigador en el mundo del investigado y poder compartirlo. La entre-

6 Algunas de las publicaciones mas significativas son: The Professional Geographer,
1994, 1995, 2001; Canadian Geographer, 37 (1993); Antipode (1995); Jones, Nast & Roberts
(1997); McDowell (1992; 1997; 2000); Moss (2002); Women and Geography Study Group
(1997).

" En este sentido, una de las criticas principales es la no contextualizacién de los da-
tos. Los datos cuantitativos se presentan atomizados, «disembodied»; no reconstruyen la
experiencia vivida de una forma global, holistica.
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vista en profundidad permite explorar las experiencias individuales, los
valores, las ambiciones®. La interpretacién de documentos (fotografia,
literatura, pintura, cine, tv..) y del paisaje revela informacién sobre los
roles de género y las relaciones de poder basadas en el género, la clase,
la sexualidad, y muestran la identificacién de las mujeres con sus iden-
tidades (Madge, 1997; Monk, 1999). Las historias de vida permiten tra-
ducir el conocimiento vivido en conocimiento académico, siendo muy
utiles para comprender, por ejemplo, las trayectorias profesionales de
las mujeres (Monk, 2001). Y los grupos de discusién, por ejemplo, per-
miten explorar las experiencias colectivas, dan oportunidad para la
discusion y la reflexién, y se reconocen como una técnica que facilita el
empoderamiento de los participantes y que puede contribuir al cambio
politico y social (Pini, 2002). Sin embargo, el uso de métodos cualitati-
vos también genera problemas que tienen que ver con el rigor cientifico
y la ética en el comportamiento del investigador. En el primer caso, el
error de utilizar informacién procedente de pocos casos y pretender ge-
neralizar?; o la falta de rigor en el control de los métodos para validar la
investigacion !°. En el segundo caso, se plantean problemas éticos re-
lacionados con las relaciones de poder que se establecen entre investi-
gador e investigado y durante el proceso de investigacion.

Las relaciones de poder existen de forma inevitable y producen de-
terminados efectos en la investigacion; por lo tanto su reconocimiento
debe permitirnos atenuar sus efectos o reconvertirlas en relaciones
mas igualitarias. En este sentido se han intensificado los métodos que fo-
mentan la colaboracién de las personas investigadas y las implican
mas directamente, que crean vinculos de solidaridad y permiten lu-
char contra los privilegios (McDowell, 1988, 1992; Townsend et al.,
1994; Esim, 1997; Baylina, 1997; Prats, 1998; Monk et al., 2002).

La posicién del investigador (género, clase, edad, etnicidad, sexua-
lidad...) no es solo en términos de poder, sino en cémo nos dirigimos al

8 Algunas autoras han calificado esta técnica como un «viaje formativo» sobre la vida
de las mujeres rurales (Thorsen, 1994).

9 La generalizacion de los resultados no se encuentra en los objetivos de la investi-
gacion cualitativa. El objetivo en todo caso seria alcanzar una generalizacion tedrica, es
decir, que el resultado del estudio de casos contribuyera al desarrollo de teoria (Rose,
2002).

10 Por ejemplo, es importante insistir en que la transparencia en todos los aspectos del
proceso de investigaciéon es un criterio clave para maximizar la credibilidad y la confianza
en los resultados.
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investigado y en cémo interpretamos los resultados (WGSG, 1997). Por
ejemplo, Jo Little (2001) explica lo 1til que fue para ella entrevistar a mu-
jeres rurales britanicas, blancas, de clase media dado que ella se ajusta
a estas caracteristicas, vivié en el campo, le gusta ir al campo, etc. Sin
embargo, tuvo problemas cuando quiso comprobar su grado de «otre-
dad» respecto a sus entrevistadas en relacién a la ideologia doméstica.
Lo que para ella era lo «<adecuado» en su rol de género, no lo era para las
demas, y cualquier sugerencia a la situacién de desventaja o de margi-
nalidad impuesta por las restricciones derivadas de su rol doméstico
para muchas fue ofensivo o inadecuado. Little no pudo construir una
«alianza de investigacién» entre todas ellas. _

Descubriendo estos temas de posicionalidad y reflexividad ayuda a
aumentar la sensibilidad en el proceso de investigacién y minimizar las
relaciones de poder. En cualquier caso lo importante no es tanto que las
posiciones subjetivas del investigador e investigado sean idénticas,
sin6 que las estrategias para la recogida de datos y para la difusion de la
investigacién sean acordes a las caracteristicas, experiencias y necesi-
dades de la persona que se investiga.

Los nuevos enfoques que enfatizan la diferencia han introducido
nuevos problemas metodolégicos: por ejemplo el caso de mujeres blan-
cas que estudian mujeres negras; mujeres del primer mundo que estudian
mujeres del tercer mundo (Kim, 1997); mujeres que investigan a hombres
y la ética de utilizar la feminidad para extraer informacién de un infor-
mante masculino; si los hombres pueden hacer investigacién feminista
(teniendo objetivos feministas); la ética de revelar la finalidad de nues-
tro trabajo o nuestra ideologia politica a los que simpatizan con nuestras
ideas y ocultarlo a los que se negarian a hablar con nosotras si las co-
nocieran; co6mo reaccionar ante ideas que nos resultan ofensivas y que
los entrevistados expresan con libertad porque les ofrecemos confian-
za; etc. Quizas lo esencial como gedgrafas feministas es ser honestas con
nuestra investigacion, los dilemas éticos que plantee y los resultados del
proceso de investigaciéon (Madge, 1997; McDowell, 2000).

A modo de conclusion

En definitiva, la metodologia y los métodos cuantitativos y cualita-
tivos no son antitéticos, ni el feminismo incita a un elitismo metodolo-
gico, sin6é que promueve una variedad de ellos. Sin embargo, una in-
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vestigacion feminista debe ser consciente de la ambigiiedad, compleji-
dad, no-universalidad, del rol de la subjetividad, posicionalidad y re-
flexividad en el proceso de investigacién, y finalmente del compromiso
para el cambio social.

En su bisqueda de metodologias y métodos en consonancia con
sus objetivos, la geografia feminista (y las gedgrafas rurales feministas)
han realizado un ejercicio de reevaluacion de las metodologias y los mé-
todos, y han desarrollado la metodologia cualitativa extendiéndola y le-
gitimandola en toda la investigacion geografica!l. Ademas, su contri-
bucién a la disciplina va mas alla, a través de la reconceptualizacion, la
introduccién de nuevas teorias, nuevos temas y nuevos conceptos. Y
para el estudio de las mujeres del medio rural esto ha sido muy impor-
tante, para visibilizarlas, empoderarlas y diferenciarlas, en distintos
tiempos y contextos.

En Espafia se ha recorrido un importante camino en geografia rural
y género pero queda mucho por hacer a nivel tedrico, empirico y de con-
tribucién metodoldgica. En el marco de una Unién Europea y una poli-
tica comun en desarrollo rural que debe atender a la diversidad de co-
munidades y paisajes rurales, es imprescindible aportar conocimiento
sobre nuestro contexto, y en la construcciéon de este conocimiento, el gé-
nero (y desde él, la extensién a otras categorias de analisis como la cla-
se, la etnicidad, sexualidad, religién, cultura o discapacidad) asi como
una epistemologia que legitime las voces de las personas como cono-
cimiento, es fundamental.

A nivel metodolégico, se requiere una exploraciéon de «nuevos» mé-
todos (o menos utizados por los gedgrafos/as) y una mayor profundi-
zacién los existentes, que nos abran también a nuevos temas. En este
sentido, los «nuevos» métodos pueden ayudar a comprender las multi-
ples y complejas relaciones de la vida social rural actual y por lo tanto,
a producir un conocimiento contextualizado de la realidad. La investi-
gacion colaborativa o los grupos de discusiéon, por ejemplo, pueden
detectar como los actores sociales reciben, incorporan, discuten o re-
sisten las fuerzas externas inductoras de cambio en las zonas rurales, y

11 Segin Janice Monk (2002), las ge6grafas feministas fueron pioneras en el perfec-
cionamiento de las metodologias cualitativas, la evaluacion de los valores relativos de los
métodos cuantitativos y cualitativos y el impulso dado a la reflexién y el posiciona-
miento en la investigacion. Fruto de su iniciativa fue la creacién en el afio 2000 del grupo
de trabajo sobre métodos cualitativos en la Asociacién de Gedgrafos Americanos (AAG).
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cémo se construyen los valores colectivos para generar o resistir estos
cambios. Los métodos visuales (prensa, televisiéon, cine, fotografia,
pintura, literatura...) pueden dar luz sobre qué elementos y valores se
construyen —y en ocasiones se legitiman— los discursos sobre el medio
rural; o sobre cémo las experiencias cotidianas de las mujeres y de
los hombres rurales estan imbuidas de ideas y representaciones sobre
particulares identidades de género asociadas con lo rural. Los analisis
de textos pueden ser enormemente Utiles para analizar las politicas
rurales a distintos niveles (Unién Europea, politicas nacionales, regio-
nales, locales) y detectar cémo el género y otras categorias de division
son representados. Las entrevistas en profundidad, mucho mas desa-
rrolladas, tienen mucho potencial para detectar las experiencias sub-
jetivas de los hombres y las mujeres acerca de su vida en el medio rural,
sus sentimientos de pertenencia o exclusién a la comunidad rural; co-
nocer a «otros» rurales y sus geografias; o comprender cémo lo rural es
cada vez mas una construccion social y cultural asociada al tiempo y al
espacio, y especifica a los individuos y los grupos sociales. Finalmente,
los sistemas de informacién geografica (SIG) constituyen otra intere-
sante fuente metodoldgica a examinar. Los SIG han sido utilizados por
algunas gedgrafas feministas (McLafferty & Barbara Tempalski, 1995;
Hanson et al., 1997) y pueden ser otra técnica tutil siempre que la vision
descontextualizada y descorporeizada de estos sistemas no sea la forma
de produccién de conocimiento principal (Kwan, 2002). Por su parte,
pueden describir y representar un contexto a muchos niveles de detalle
y distintas escalas, pueden integrar espacialmente varios tipos de datos
(estadisticos, etnograficos, visuales...) a fin de que los contextos y las
experiencias de las personas en estos contextos sean expuestos de
forma mas elaborada (Hanson, 2002). El trabajo de las gebégrafas femi-
nistas con los SIG es una tarea importante para la geografia actual y tam-
bién para los trabajos de geografia y género, siempre que se tenga claro
que los métodos y datos proporcionados por los SIG pueden ser utili-
zados en una determinada investigaciéon y no que sean éstos los que de-
terminen qué investigacion realizar.

En definitiva, a través de estas paginas hemos pretendido estimular la
investigaciéon de la dinamica de la vida rural con otras lentes mas sensibles
a la complejidad y a la diferencia. Y para ello, el actual momento de debate
epistemolégico y metodolégico es muy sugerente para tratar nuevos temas
y explorar otros métodos de investigacién en geografia rural.
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RESUMEN: El articulo pretende reflexionar sobre la metodologia utilizada desde la geo-
grafia para la investigacién sobre las mujeres y la sociedad rural en Europa y Espana. En
primer lugar se destaca la importancia de la teoria feminista para estas investigaciones,
a continuacion se analiza la relacién entre los temas de estudio, los paradigmas y las me-
todologias utilizadas en la evolucién de los estudios sobre la mujer rural. Finalmente, se
valoran las posibilidades, dificultades y la adecuacién de los métodos cualitativos y
cuantitativos para estas investigaciones.

PALABRAS CLAVE: Metodologia, mujeres, género, sociedad rural, Europa, Espaifia.

ABSTRACT: The purpose of this article is to reflect on the methodology used from Ge-
ography to research on women and rural society in Europe and Spain. First of all, we un-
derline the importance of feminist theory, second, we analize the relationship among the
research subjects, paradigms and methodologies used in the evolution of rural women stu-
dies, and finally, we assess the possibilities and difficulties of qualitative and quantitative
methods to these investigations.

KEY worDS: Methodology, women, gender, rural society, Europe, Spain.

REsUME: L’objectif de cet article est de réflechir sur la méthodologie utilisé d’apres la
Géographie a propos de la recherche sur 'étude des femmes et la societé rurale en Europe
et en Espagne. D’abord, nous soulignons I'importance de la théorie feministe; en second
lieu nous analysons la rélation entre les sujets de recherche, les paradigmes et les mét-
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hodologies utilisées dans les études sur les femmes rurales. Et finalement, nous évaluons
les possibilities et les difficultés des methodes qualitatives et quantitatives pour ces re-
cherches.

Mors cLES: Métodologie, femmes, genre, societé rurale, Europe, Espagne.
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