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KasuN, J.: La guerra contra la
poblacion. Madrid, Ed. Arias
Montano, F. Adevida, 1993,
231 pp.

La autora, profesora en una
universidad de California (en
Arcata), presenta en este documen-
tado trabajo una viva y directa cri-
tica contra organismos y asociacio-
nes, teorias e ideas que promue-
ven algun tipo de control del creci-
miento demografico, descenso de
la fecundidad o método anticon-
ceptivo, independientemente de
cudles sean los objetivos de esas
politicas demograficas, condenadas
expresamente. De ahi que el subti-
tulo <Economia e ideologia del con-
trol de la poblacion» pueda confun-
dir al lector acerca de los intereses
e intenciones de la autora, que
abiertamente declara la guerra a
todo aquello que ella considera que
hace «la guerra a la poblacién».

Los primeros capitulos estan
dedicados al problema de pobla-
cion/recursos. El libro critica el lla-
mado por la autora «dogma de la
sobrepoblacion», realizando un re-
pasode las actuaciones de algunos
autores a los que denosta agria-
mente, como a P. Ehrlich y su obra

La explosion demogrdfica. Kasun
apuesta claramente, en primer lu-
gar, por la corriente que presenta
el crecimiento demografico y creci-
miento econémico unidos (como
sucediese en la Europa del siglo
XIX); como escribe un prologuista
espanol, tomando referencias de
Kuznets y de la propia Kasun, «los
paises con un indice mayor de cre-
cimiento demografico son los que
registran un indice de crecimiento
econémico mas sostenido». He aqui
una muestra de esos paises:
Ruanda, Uganda, Zambia, Afga-
nistan, Burundi, Etiopia, Came-
ran, etc.; estos paises crecen a una
tasa superior al 3 % anual, con lo
que duplican su poblaciéon en me-
nos de veinticinco anos.

En segundo lugar, Kasun rea-
liza un artificio dialéctico para jus-
tificar que la planificacion econé-
mica no consigue mas justicia eco-
noémica que el mercado libre y que
éste no necesita esfuerzos publicos
para restringir o alentar la repro-
duccion; concluye que el control de
poblacion es una consecuencia na-
tural de la planificacién econémica
y social, criticando, por supuesto, a
paises de economia planificada (el
libro fue escrito antes de los cam-
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bios de los 90) y a Estados Unidos
(!); ;pretende la autora la conclu-
sion de que las politicas de control
son una herencia contaminada de
la ideologia de planificaciéon mar-
xista?

En los capitulos siguientes con-
tinua la critica a dependencias del
gobierno de Estados Unidos, al ha-
blar de la ayuda que este pais pres-
ta a otros paises en desarrollo, en
el tema de la educacion sexual y la
planificacién familiar.

El lenguaje utilizado es fuerte,
sorprendente e incluso panfletario.
Por ejemplo, de Kuznets dice que
es un distinguido economista, sin
embargo Easterlin es sencillamen-
te profesor en Pennsylvania y el
Banco Mundial un «cochero» del
control de poblaciéon. Al hablar de
educacidon sexual en las escuelas, y
citar criticando obscenidades, ge-
nera un efecto contraproducente,
pues estos detalles no son dignos
de un libro que se pretende serio y
cientifico (como se presume y se
insiste en los prélogos).

Las teorias de los organismos
que abogan por un control del cre-
cimiento demografico son a veces
ridiculizadas, como el caso de
Planned Parenthood, del que ex-
trae unas frases sesgadas y fuera
de contexto para expresar sus plan-
teamientos demograficos: «los ni-
nos... se hacen pis y ensucian,...

es muy caro cuidarlos; estropean
matrimonios... y las madres... es-
tan agotadas». Es de suponer que
también digan otras cosas.

La critica acérrima contra or-
ganizaciones y asociaciones lleva a
la autora a describir mas de trein-
ta, lo que no deja de ser una venta-
ja;incluye el Instituto Worldwatch,
F. Rockefeller, Population Refe-
rence Bureau, y por supuesto el
Fondo de Poblacién de Naciones
Unidas, sin olvidar departamen-
tos federales y estatales de Esta-
dos Unidos, a los que critica de
forma mas continuada a lo largo
de la obra.

El libro, por tanto, es una sor-
presa, como dice J. Simon, pero no
solo para los que defienden ideas
diferentes (que lo pueden conside-
rar disparatado y parcial), sino in-
cluso, creo, para los que se alinean
con la autora.

Antonio ABELLAN GARCiA

JACQUARD, A.: La explosién demo-
grdfica. Madrid, Debate, 1994,
123 pp.

Libro de pequeiio formato, den-
tro de una coleccion de bolsillo, que
pretende divulgar ante el gran pu-
blico temas de actualidad. El tra-
bajo de Jacquard, biélogo familia-
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rizado con las técnicas demogrifi-
cas, consigue una comunicacion fa-
cil y cumple los objetivos de la co-
leccion.

Realmente el libro se divide en
dos partes. En la primera, el autor
acerca al lector a las herramientas
de los demégrafos: piramide, mor-
talidad, proyecciones, con ejemplos
referidos a Francia, al conjunto del
planeta o a poblaciones en abstrac-
to. El tratamiento estadistico de
los grupos de poblacién o la tabla
de mortalidad son originales.

En la segunda parte, diserta
sobre el crecimiento y la explosion
demogréfica y seniala los graves
problemas de superpoblacion. En
tono de ensayo y un tanto utépico,
apunta un camino de solucién («so-
fiemos un poco»), en el que propo-
ne cambios en las estructuras mun-
diales, avances en la transicion de-
mografica, mas acceso a la educa-
cion y mayor solidaridad e interde-
pendencia entre los hombres.

Antonio ABELLAN GARCIA

BARRAGAN MuNoz, J. M.: Ordena-
cion, planificacion y gestion
del espacio litoral, Barcelona,
Oikos-Tau, 1994, 298 pp.

Los geégrafos espanoles parti-
cipamos cada vez mas en trabajos
de ordenaciéon y planificacion del
territorio, pero son aun relativa-
mente escasos los manuales en los
que se sinteticen, con fines did4cti-
cos, los conocimientos y experien-
cias adquiridos en esta actividad
profesional. Parte de este déficit se
cubre con la presente obra de Juan
Manuel Barragan Muiioz en la que
se analiza un espacio de sumo in-
terés, el litoral, en el que confluyen
medios naturales, usos y activida-
des peculiares.

Barragan empieza sefialando
las dificultades existentes para la
definicion de un espacio litoral cuya
anchura se delimitara en funcién
de los objetivos marcados en cada
proyecto de ordenacién, ya que ni
los limites geograficos ni los admi-
nistrativos estdn siempre claros,
siendo especialmente importantes
estos ultimos al efecto de fijar has-
ta donde llega el dominio publico
maritimo-terrestre que definié la
Ley de Costas de 1988, a la que
Barragan no duda en catalogar
Ccomo poco conservacionista.

El espacio litoral ha sido histé-
ricamente poco valorado pero en
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los dos tltimos siglos la situacién
ha cambiado radicalmente y en él
conviven todo tipo de asenta-
mientos, usos y actividades. Fruto
de esta nueva percepcion es la alta
concentraciéon demografica, indus-
trial, de comercio, turismo, etc., en
las franjas costeras, que deben ser
consideradas piezas claves y ele-
mento estratégico de planificacion
territorial por tratarse de un equi-
librio ecolégico fragil.

Barragan, tras revisar propues-
tas anteriores, expone su propio
sistema para el analisis del espa-
cio litoral asociando los usos del
suelo en cinco grupos: dreas natu-
rales dignas de proteccion, lugar
de habitacién, soporte de in-
fraestructuras (verdaderas es-
tructurantes del territorio con una
enorme capacidad de impacto so-
cial, econémico y ambiental, for-
zando este ultimo desde hace unos
anos los modelos, trazados, costes,
disenos, medidas correctores, etc.,
quebrando el exclusivos enfoque
desarrollista), receptor de vertidos
procedentes de las actividades hu-
manas y que cumpla funciones de
defensa, no sélo militar sino tam-
bién de los elementos naturales
mediante la construccién de
polders, diques, escolleras, etc. Es-
tos usosiran acompanados de otras
cinco actividades basicas ex-

tractivas, agropecuarias, trans-.

formadoras, relacionadas con el

comercio y las comunicaciones y,
por ultimo, explotadoras de recur-
sos turisticos y de ocio, entre las
que incluye las segundas residen-
cias. Con respecto a estas ultimas,
el autor remarca que en el proceso
planificador debe tenerse siempre
en cuenta la vulnerabilidad que
presentan algunos modelos turis-
ticos, mostrando una clara prefe-
rencia por la actividad hotelera
frente a la proliferacion de segun-
das residencias.

Esta gran variedad de usos del
suelo y actividades econémicas no
siempre son faciles de compatibili-
zar y convierten al litoral en un
espacio con problemas como la al-
teracion del medio natural y del
paisaje, contaminacioén por activi-
dades econémicas o por desastres
en la navegacién que producen ver-
tidos, competencia por el suelo y el
agua, apropiacion indebida del es-
pacio publico, pérdida de los valo-
res culturales tradicionales, etc.,
analizados minuciosamente por el
autor para quien motivan sobra-
damente la necesidad de una orde-
nacién integrada del espacio lito-
ral.

Barragan revisa a continuacion
los conceptos de ordenacion y pla-
nificaciéon territorial, sus con-
comitancias y diferencias, y repa-
sa las tres etapas por las que han
pasado: una inicial, desarrollista,
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en la que se buscaba la obtencion
de maximos rendimientos econé-
micos con megaproyectos (grandes
refinerias, puertos gigantescos,
enormes complejos siderurgicos,
petroquimicos, astilleros) que pro-
vocaron 1inmensas oleadas
migratorias, estragos en el medio
ambiente y enormes disparidades
regionales. Estas ultimas tienden
a reducirse en una segunda fase
en la que la ordenacion territorial
se considera el instrumento mas
adecuado para potenciar un desa-
rrollo regional equilibrado. En una
tercera fase se suman a este objeti-
vo la busqueda de una integracion
social, econémica, sectorial, admi-
nistrativa y de gestiéon y me-
dioambiental, orientaciones basi-
cas e imprescindibles, segun Ba-
rragan, para una ordenacion inte-
grada del territorio.

En el capitulo quinto se revi-
san las posibilidades metodologicas
y técnicas que pueden ser utiliza-
das para solucionar los problemas
de los espacios litorales, las pautas
aseguir en las distintas fases de la
ordenacion y planificaciéon. Barra-
gan repasa criticamente algunas
propuestas realizadas por la admi-
nistracion central espanola en las
dos ultimas décadas y por la comu-
nidad auténoma andaluza, propo-
niendo que se tengan en cuenta
otras bases metodolégicas desde
perspectivas ecoldgicas, de base

prospectiva, socioeconémica, de
planificacion estratégica, etc. Tam-
bién se analizan las posibilidades
técnicas (cartografia, estadistica,
graficos, etc.), a tener en cuenta en
las distintas fases de ordenacién y
planificacion territorial: descripti-
va y analitica, de valoracién y diag-
néstico, de generacion de alterna-
tivas, seleccion, ejecucion y segui-
miento y control.

En el capitulo sexto se repasan
actuaciones de administracion y
gestion en la ordenacion del espa-
cio litoral a distintas escalas, des-
de las propuestas por algunos or-
ganismos supranacionales (ONU,
OCDE, CE), siguiendo por una re-
vision de estas tareas a escala na-
cional, con analisis de los casos
francés, britanico y espanol, para
concluir con el estudio pormenori-
zado de la labor realizada a escala
regional, concretamente en Anda-
lucia. Para todos los ejemplos se
revisan las distintas normativas
legales generadas a lo largo de los
ultimos veinte anos.

Concluye con unas «recomen-
daciones personales» para una in-
tervencion ordenada del espacio li-
toral en funcién de cada uso y acti-
vidad que sirven de sintesis y con-
clusiones a la obra, en la que la
finalidad didactiva aparece clara-
mente reflejada a lo largo del tex-
to, de facil lectura pese al caracter
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técnico de algunos temas tratados,
con gran profusién de croquis y
anexos que complementan y acla-
ran su contenido y con un amplioy
actualizado repertorio bibliografi-
co que incita a continuar profundi-
zando en un tema apasionante y
«vivido» por el autor, quien no sélo
lo analiza cientificamente sino que
constantemente nos ofrece sus pro-
puestas personales. La tinica pega
que se le puede poner a la obra de
Barragan, y que no desmerece una
valoracion global muy positiva, es
que no vaya acompanada de una
aplicacién préctica a un caso con-
creto, déficit que, ya en la intro-
duccién, nos promete subsanar y
que esperamos y deseamos ver
pronto publicado.

Francisco FEo PARRONDO

OLivera PoLL, A.: Geografia de la
Salud. Madrid, Editorial Sin-
tesis, 1993, Coleccion Espa-
cios y Sociedades, n. 26, 160

Pp.

Los interesados en los temas
de salud tratados desde una pers-
pectiva geografica estamos de en-
horabuena. Era necesario, y se
echaba en falta enlosdltimos anos,
un manual (un «sendero abierto»,
en palabras de la autora) de Geo-
grafia de la Salud, campo de estu-

dio y trabajo todavia incipiente en
nuestro pais.

El libro que se resena se es-
tructura en siete capitulos ademas
de un glosario de términos y un
anexo estadistico. Tras un breve
repaso al origen de la disciplina,
evolucién de sus contenidos y cues-
tiones metodolégicas (capitulo 1)
presenta, en su segundo capitulo,
un riguroso desglose comentado de
las fuentes, especialmente nacio-
nales, basicas para los estudios que
quieraniniciarse sobre mortalidad,
morbilidad, accidentalidad y dota-
cién sanitaria, ente otros aspectos.

Habida cuenta de que la Geo-
grafia de la Salud tiene como ante-
cedente principal la Geografia Mé-
dica, y que una buena planifica-
cion de servicios sanitarios requie-
re conocer los patrones de
morbilidad de 1a poblacién, el libro
dedica una parte fundamental al
estudio de las enfermedades, su
tipologia y clasificacién, los facto-
res de riesgo (fisicos, humanos y
antropogénicos), su difusién espa-
cial (aspecto mas indiscutiblemen-
te geografico) (capitulo 3) y su com-
ponente temporal, en cuanto evo-
lucién a largo (Transicién Epide-
miolégica), medio y corto plazo, con-
siderando el tiempo como una «va-
riable epidemiolégica tan impor-
tante como la variable persona o
las variables de lugar» (capitulo 4).
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En la misma linea, el capitulo
5 hace referencia a la dicotomia
existente entre el status de salud
de los paises industrializados y
postindustriales, hijos de la cultu-
ra del exceso con un gran peso re-
lativo, por tanto, de las enferme-
dades endégenas, crénicas y
degenerativas, y el status de salud
de los paises en desarrollo, en mu-
chos casos inmersos aun en la pri-
mera fase de la Transicién
Epidemiolégica y agravandose su
situacion por la «difusién inversa»
de los modos de vida de los paises
desarrollados que les abocan tam-
bién a las llamadas «Western
diseases». En este mismo capitulo
se plantea el problema que supone
para el control de algunas enfer-
medades infeccionsas (p.e., el pa-
ludismo) su importacién/exporta-
ciéon mediante el turismo de ma-
sas, y como el funcionamiento del
turismo respecto a la salud puede
actuar como «callada venganza...
de las desiguales relaciones cen-
tro/periferia... en una unidad
ecolégica que es la Tierra».

Por su parte en el capitulo 6 se
reflexiona sobre los contenidos de
la otra gran linea de la Geografia
de la Salud, la Geografia de los
Servicios Sanitarios, prestando
atenciéon a los distintos modelos
organizativos de la sanidad (siste-
mas de salud), la tipologia de re-
cursos, materiales (equipamientos,

dotaciones técnicas, etc.) y huma-
nos (personal sanitario, para-
médico...), su demanda, distribu-
cién, accesibilidad y zonificacién,
para concluir con los posibles efec-
tos que pueden llegar a afectar al
espacio donde se ubican los servi-
cios de salud, externalidades que
deberian también ser tenidas en
cuenta en una correcta planifica-
cién sanitaria.

El ultimo capitulo es una deta-
llada exposicién de los indicadores
sanitarios de caracter cuantitativo
y de uso mas frecuente sobre po-
blaciones fijas. Estos se presentan
diferenciando los relativos a salud
comunitaria (mortalidad, mor-
bilidad, accidentalidad y enferme-
dades laborales, discapacidad), a
servicios de salud (personal sani-
tario, ocupacion, rotaciéon y estan-
cias, morbilidad hospitalaria) y a
salud ambiental y social (higiene
publica, habitos, consumos, droga-
diccién, enfermedad mental...).

Ellibro se cierra con un glosario
terminolégico, de especial interés
para aquellos lectores que preten-
den iniciarse en la Geografia de la
Salud, y con un anexo estadistico
en el que se recogen, entre otros, los
datos por paises, o agregados de
paises en desarrollo, sobre los cua-
tro indicadores fundamentales que
recomienda la Organizacion Mun-
dial de la Salud para determinar el
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status de salud en los Programas
Internacionales: mortalidad infan-
til, esperanza de vida al nacer, peso
al nacer y peso por edades. Se ofre-
cen datos, asimismo, sobre mortali-
dad bruta y maternal, gasto en sa-
lud, cobertura sanitaria, etc.

El texto en su conjunto, salpi-
cado de ejemplos nacionales o in-
ternacionales y de un variado ma-
terial grafico y estadistico que faci-
litan la comprension de los temas
tratados, consigue mantener el de-
seado equilibrio entre ciencia y di-
vulgacidn, resultando, ademas, de
indudable legibilidad.

En conclusiéon, nos encontramos
ante un manual que, aunque no se
pretende de recopilaciéon sistema-
tica a la usanza de las disciplinas
tradicionales, ofrece una excelente
sintesis demostrativa de la salud
como resultado de la interrelacién
medio-hombre, por lo que deberia
ser consultado tanto por geégrafos
como por estudiantes neéfitos, ya
que «si bien es dificil que (la Geo-
grafia de la Salud) sea disciplina
curricular independiente en los
nuevos planes de estudio, es segu-
ro que pasara a formar parte de los
contenidos de otras disciplinas
como Geografia Social, Geografia
Urbana, Geografia de los Servicios
o Geografia de la Poblacion».

Gloria FERNANDEZ-MAYORALAS

Garcia Ramon, M.? D.; Cruz
VILLALON, J.; SALAMANA SERRA,
I. y ViLLARINO PEREZ, M.: Mu-
Jer y agricultura en Espana.
Género, trabajo y contexto re-
gional. Barcelona, Oikos-Tau,
1994, 179 pp.

Los estudios de género se han
consolidado en la geografia espa-
nola en los ultimos afios y dentro
de las varias lineas desarrolladas
tiene particular interés la preocu-
pada por la investigacién del tra-
bajo de la mujer especialmente en
el mundo rural. El libro que se
resena es fruto de la colaboracion
de un grupo de investigadores de
las universidades Auténoma de
Barcelona, Sevilla, Santiago de
Compostela y Girona que conta-
ban ya con una amplia produccién
cientifica en este campo de estu-
dio.

Como las autoras senalan tres
son los objetivos basicos del libro:
calibrar la infravaloracion del tra-
bajo de la mujer en la agricultura
espariola; valorar el contexto y el
medio geografico especifico como
elementos que ayudan a compren-
der las diferencias regionales y las
diferentes pautas de comporta-
miento de las mujeres realizando
un estudio detallado y comparado
del papel de la mujer en tres comu-
nidades auténomas en las que tra-
bajan las autoras, Andalucia, Ca-
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taluna y Galicia. Y en tercer lugar,
proponer un analisis del tema des-
de una perspectiva integradora, es
decir analizando conjuntamente el
mundo del trabajo y el del hogar.

Las seis partes de que consta el
libro se inician con una cuidada
valoracion de los mas recientes tra-
bajos tanto sobre la perspectiva de
género y el significado del trabajo
de la mujer y de la divisién sexual
del trabajo, como sobre la mujer en
el sector agrario de los paises desa-
rrollados. Tras un atento examen
de las posibilidades que ofrece el
censo agrario espanol para estu-
diar el papel de la mujer en la
agricultura, se proponen meto-
dologias alternativas, basadas
esencialmente en cuestionarios y
entrevistas en profundidad, dise-
nadas por las autoras y que dan a
esta obra un caracter eminente-
mente cualitativo de sumo interés.

Los resultados obtenidos a tra-
vés de estas técnicas se exponen
en el capitulo 4, en el que se anali-
za de forma comparativa el papel
de la mujer en la explotacion agra-
ria familiar de Andalucia, Catalu-
na y Galicia, constituyendo una
aportacion de indudable interés
para el conocimiento de la agricul-
tura espanola y del trabajo de la
mujer en el mundo rural. Comple-
mento de interés es el capitulo
quinto en el que se presenta el

caso de las jornaleras andaluzas, a
través del municipio de Osuna,
como contrapunto de la agricultu-
ra familiar. Tema que, como las
propias autoras senalan, cuenta
con muy poca bibliografia en los
paises europeos, por lo que consti-
tuyen una de las mas valiosas apor-
taciones del libro.

Un sexto capitulo sirve para
presentar un balance de los resul-
tados obtenidos tanto a nivel de
fuentes y metodologias, en la que
se pronuncian abiertamente por el
trabajo de campoy las técnicas cua-
litativas, como de la aportacion del
trabajo de las mujeres a la explota-
cion familiar agraria. Finalmente
se anade una amplia y actualizada
bibliografia.

Por todo ello este libro se con-
vierte en una obra de obligada con-
sulta tanto para los estudiosos del
enfoque de género en Geografia,
como para los que desean profun-
dizar en el conocimiento del traba-
jode la mujery en el analisis de las
explotaciones agrarias familiares
de al menos tres comunidades au-
tonomas espanolas.

Aurora Garcia BALLESTEROS
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