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LOS REGIMENES DE PRECIPITACION EN EL NORTE
DE LA PENINSULA IBERICA

POR

DOMINGO RASILLA ALVAREZ

Uno de los temas recurrentes de nuestra climatologia es la dicotomia
entre la Iberia hiimeda y la Iberia seca, siendo la distribucién de las
precipitaciones el elemento climatico que mejor refleja esta oposicién.
Alrededor de la Cordillera Cantdbrica, el transito entre ambas es diverso,
puesto que a factores planetarios, encarnados en una dindmica atmosféri-
ca particular, se agrega la accién de elementos de naturaleza geografica.

De un afio a otro, las precipitaciones mensuales experimentan una
gran variabilidad, por lo que los promedios no aportan toda la informacién
necesaria para apreciar matices en el reparto espacial de la pluviosidad,
aun siendo la obtencién de su régimen medio uno de los recursos funda-
mentales para definir y clasificar los climas. Algunos métodos estadisticos
nos proporcionan medios para determinar, a partir de una serie
pluviométrica, las frecuencia con que se repiten esos valores, obteniendo
unos umbrales que los delimitan con mayor exactitud. Entre ellos desta-
can los cuantiles, que suministran unas precipitaciones probables, es
decir, unas cantidades que se igualan o superan cada cierto tiempo,
habiendo sido utilizados en diversos estudios climéticos (Dion, 1972; Pita
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DOMINGO RASILLA ALVAREZ

Lépez, 1984). Ademas, la observacién de los intervalos entre dichos valo-
res orientan sobre la variabilidad interanual de esos meses.

Alrededor de 200 estaciones, con més de 30 afios de funcionamiento
entre 1951 y 1990, y cuya informacién procede del Banco de Datos del
INM, han sido sometidas a un an4lisis frecuencial, del que se ha obtenido
el 1..7(1Q) y el 3. (3Q) quintiles, los deciles 1.2 y 9.2 y la mediana, no a
partir de la muestra, sino mediante su ajuste a una ley Gamma incomple-
ta (Bernabe y Mateu, 1976; Martin Vide, 1987). Con sus resultados hemos
construido los diagramas correspondientes al régimen mensual probable
(Clavero, Martin Vide y Raso, 1982; Galan y Ferndndez Garcia, 1992) de
un conjunto més reducido (fig. 1), pero representativo de las diversas
comarcas. Este trabajo se enmarca dentro de una tesis doctoral, empren-
dida bajo la direccién del Dr. Ferndndez Garcia, de la U.A.M., sobre
ciertas peculiaridades climéticas de este 4rea.

Caracteristicas generales del régimen pluviométrico

Su situacién en el borde meridional de la zona templada somete el
norte de la Peninsula Ibérica a los efectos alternativos de la circulacién
templada y subtropical. Consecuencia del juego de factores de orden
planetario, el Frente Polar experimenta un desplazamiento latitudinal,
movimiento que justifica el aspecto general de los regimenes medios:
relativa abundancia en el semestre frio, cuando los sistemas frontales
circulan segiin trayectorias meridionales, y disminucién durante los me-
ses cdlidos, momento en el que, con su retirada hacia el norte, células
anticiclénicas ocupan su lugar y la recubre con una masa cdlida y subsidente
que inhibe las precipitaciones. La gradacién en sentido meridiano mostra-
da por la distribucién espacial de la pluviosidad responde, en primer
término, a esta mayor incidencia de las situaciones inestables en la
vertiente cantédbrica.

No obstante, una detenida observacién sugiere sensibles diferencias
que individualizan los volimenes y ritmos pluviométricos, dependientes
de la intervencién de otros factores, esta vez de indole geogréfica, como es
la respuesta de la topografia a la procedencia de las diversas masas de
aire, la inercia térmica de las aguas marinas o la continentalidad; de ahi
variaciones sustanciales en la sucesién temporal y capacidad pluviométrica
de los tiempos perturbados. Los diagramas confirman claramente estos
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DOMINGO RASILLA ALVAREZ

hechos, ya sefialados por miiltiples investigadores: mientras el semestre
octubre-marzo es sensiblemente més lluvioso en la mitad occidental, a
partir de abril la evolucién cambia de sentido y son las comarcas orienta-
les las beneficiadas por un incremento de la pluviosidad, que determina
una atenuacién de la sequia estival.

Sin entrar en un andlisis detallado, que se realiza en las siguientes
péginas, los regimenes probables no s6lo ratifican estas tendencias gene-
rales; también avanzan otros aspectos de gran interés. Consecuencia
directa es la pluralidad de perfiles en los que, no obstante, se reconocen
aspectos comunes.

a) En las curvas de baja frecuencia destacamos la constancia de las
precipitaciones equinocciales, mds abundantes en otofio (octubre-noviem-
bre) y primeros momentos del invierno (diciembre-enero) en localidades
abiertas a influencia maritima. Sélo bajo condiciones de fuerte
continentalidad (valle medio del Ebro y Pirineo), las primaverales se
equiparan a los precedentes. Esta concentracién en las épocas interme-
dias del afio responde a la ausencia de situaciones anticl6nicas persisten-
tes, que exigen unas condiciones de estabilidad imposibles de alcanzar en
épocas de reajuste en la circulacién atmosférica.

De forma generalizada se aprecian dos momentos de minima
pluviosidad, aunque de importancia desigual:

1. El principal, centrado en los meses estivales, responde al mencio-
nado avance de la circulacién subtropical. Su duracién varia segtn el drea:
muy intenso, pero limitado a julio y agosto donde los matices mediterra-
neos son patentes (Galicia, vertiente meridional del Macizo Asturiano,
Cuenca del Duero, Valle del Ebro); mds suave, pero extendido hasta
octubre, en las comarcas que rodean el Cantdbrico oriental, donde una
circulacién del S puede prolongar estas condiciones hasta bien entrado el
otorio (ej.: agosto/diciembre 1989). Con esta configuracién, los anticiclones
de bloqueo situados sobre Europa Central o el Mediterrdneo Occidental
frenan la actividad de los sistemas perturbados procedentes del 3.* cua-
drante més all4 del Macizo Asturiano y del Sistema Ibérico, pero facilitan
una restauracién progresiva de los niveles previos al verano en el &mbito
occidental.

2. A fines del invierno y comienzo de la primavera (febrero y marzo)
se aprecia una ligera reduccién, que afecta a las comarcas maés lluviosas,
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LOS REGIMENES DE PRECIPITACION...

debido a una primera pulsacién hacia latitudes septentrionales del cintu-
rén de altas presiones subtropicales. Mds dilatado es el minimo invernal
de las llanuras del Duero y del Valle del Ebro, practicamente de la misma
importancia que el estival. En este caso, el abrigo topogréfico se une al
aerolégico, especialmente cuando los sistemas frontales abordan la penin-
sula carentes de actividad. Ademaés, la fuerte irradiacién de la superficie
peninsular refuerza la estabilizacion de estas masas de aire (ej.: enero
1983).

b) Frente a la homogeneidad de las tendencias anteriores, la diversi-
dad es la caracteristica més llamativa en las curvas de las frecuencias
superiores, aunque mantienen como regla general un semestre invernal
lluvioso y un descenso generalizado durante julio y agosto, siempre infe-
riores a junio, excepto en el Cantdbrico oriental, ligado tanto a una
modificacién de las condiciones generales de la circulacién atmosférica,
que aleja hacia latitudes septentrionales aquellas situaciones susceptibles
de provocar lluvias, como a un debilitamiento de los episodios lluviosos.
En este sentido, la proteccién directa de los anticiclones atldnticos y la
accién de las barreras montafosas y del sustrato ibérico, modifican las
caracteristicas originales de las capas bajas de la atmésfera (Mounier,
1979) en un periodo de balance radiactivo extremadamente favorable.
Este proceso amortigua los contrastes térmicos y reduce la eficacia de las
situaciones inestables, disminuyendo, en consecuencia, la frecuencia e
intensidad de las precipitaciones. Sélo la vertiente cantdbrica se beneficia
de la actividad de los margenes de los frentes frios bajo altas presiones;
ademaés, estd sometida a episodios estivales de lluvias convectivas, cuyos
efectos se extienden a comarcas limitrofes (agosto 1983): la acumulacién
de aguas muy cdlidas en el Golfo de Vizcaya, cuya dindmica practicamen-
te inmévil (Ibanez, 1989) favorece su calentamiento y transmite una
importante cantidad de calor latente a los niveles inferiores de la atmésfe-
ra. Su recalentamiento y humificacién crea las condiciones propicias para
la reactivacién de las masas polares, especialmente cuando esa adveccién
superficial se combina con una irrupcién fria en niveles altos.

Las puntas se reparten desigualmente. Un tinico médximo invernal,
desde noviembre a marzo, momento en el que la expansién del vértice
circumpolar alcanza su mdximo desarrollo anual, domina en las monta-
fias del NW de Castilla y Le6n, valles meridionales del Macizo Asturiano y
Pdramo Leonés, enfrentados directamente a los temporales atlanticos
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(ejemplo, diciembre 1978 6 1989) bajo circulacién del W y SW (Capel
Molina, 1983). En mayo, su momentdnea reactivaci6n, si bien con mucha
menor intensidad, implanta en sectores préximos a Galicia una ligera
recuperacién, pues los sistemas frontales suelen abordar el interior de la
peninsula debilitados por efecto del sensible calentamiento superficial (ej.:
mayo 1969 6 1994).

A partir de una linea imaginaria que une la desembocadura del
Narcea con el Bernesga, los meses de maxima pluviosidad se trasladan al
otofio y comienzo del invierno, seguidos de un segundo pico primaveral:
nitido y aislado en abril en el Cantébrico central y oriental, est4 acompa-
fiado de mayo en los valles interiores de Asturias y su sector costero
occidental, y se dilata hasta junio sobre las llanuras palentinas y burgale-
sas. Pese a que la desaparicién de las altas presiones europeas facilita la
progresién de las borrascas atldnticas hacia el interior de la peninsula, es
el debilitamiento de la corriente del W el factor sobre el que descansa esta
distribucién. La penetracién de masas frias e inestables, empujadas por el
Chorro Polar, situado frecuentemente sobre la mitad oriental de la Penin-
sula Ibérica o el Mediterrdneo, y la formacién de células anticiclénicas
sobre el Atldntico Central, crea situaciones muy dindmicas y persistentes,
debido a la ciclogénesis surgida a sotavento de los Alpes y Pirineos.
Particularmente efectivas cuando el Cantdbrico mantiene todavia altas
temperaturas (ej.: octubre 1992), su intensidad mengua en primavera
(ej.: abril 89), ya que la frialdad de las aguas marinas restringe su
inestabilidad.

En los sectores més continentalizados (Depresién del Ebro) domina
una distribucién netamente equinoccial. La desorganizacién de la circula-
cién zonal conduce también a la llegada de embolsamientos de aire frio en
una época de intenso gradiente térmico meridiano. El contraste entre el
fuerte caldeamiento del sustrato peninsular y estas advecciones en las
capas altas desencadena intensas precipitaciones de caradcter tormentoso
en el interior de la Peninsula Ibérica (ej.: junio 1988).

Estos elementos se entremezclan para ofrecer un variado muestrario
de perfiles. Al repetirse trazos similares en zonas concretas, podemos
avanzar una regionalizacién basada en esos rasgos fundamentales, preci-
sar la extensién y limites de cada una de las unidades espaciales, y
descubrir matices locales, encubiertos por las medias.
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LOS REGIMENES DE PRECIPITACION...

La vertiente norte de la Cordillera Cantdbrica

Abundancia y regularidad definen la pluviometria del Cantébrico: s6lo
ciertos lugares, como el litoral en torno a la ria de Foz, el valle del Narcea
o Liébana no alcanzan los 1.000 mm. anuales, en contraste con los més de
2.000 mm. caidos sobre Degaiia, Picos de Europa, Valnera y Macizo de
Cinco Villas. Rara vez la relacién entre el mes méslluvioso y el més seco es
superior a 3, mientras la variabilidad interanual se mantiene por debajo
del 17%. Elementos basicos de este comportamiento son el desplazamien-
to de los meses mds lluviosos a fines del otofio y primera mitad del
invierno y el paulatino aumento de las precipitaciones estivales hacia el E,
lo que determina un contraste estacional mucho menor que en Galicia
(Uriarte, 1980). El resto del invierno conoce un minimo relativo, explicable
no s6lo por el enfriamiento de las aguas marinas, que impide la fuerte
evaporacién presente en otoino, y consecuentemente, menores intensida-
des pluviométricas, sino también por el efecto indirecto de abrigo aerol6gico
provocado por las células anticiclénicas continentales: aunque rara vez
incluyen la Peninsula Ibérica dentro de su radio de accién, excepto cuando
se unen con el anticiclén subtropical atldntico mediante una ap6fisis sobre
la Peninsula Ibérica, obligan a las perturbaciones zonales a desviarse
hacia el NE (Uriarte, 1983), amortiguando sus efectos.

De la observacién conjunta de los graficos identificamos los siguientes
sectores (figs. 2-4).

a) Las cuencas de los rios Eoy Navia revelan una distribucién pareja
a la de Galicia, pues algunas localidades conservan incluso el ligero
repunte de mayo, pero la acusada merma de los maximos absolutos entre
enero y marzo (salvo Fonsagrada) plantea una incipiente degradaci6n de
los efectos de las perturbaciones del W y SW (Romani Barrientos, 1989).
En los niveles inferiores, la estacién seca se prolonga desde junio a
septiembre, conociendo una notable sequia que, aiin mitigada en relacién
al SE de Galicia, individualiza estos valles dentro de la Cornisa Cantdbrica.

b) El resto de Asturias combina influencias diversas (Munoz, 1982).
La Cuenca Central Asturiana (valles del Narcea y Nal6n) es una de las
zonas menos lluviosas del Cantdbrico por su alejamiento del mar y su
enclaustramiento; la disposicién transversal de las lineas de relieve crea
sucesivos «efectos de abrigo» que debilitan los flujos zonales. Tal circuns-
tancia ya es visible en la ladera oriental del Narcea (Genestaza), con
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FI1GURA 4.—Regimenes pluviométricos probables en el Golfo de Vizcaya
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LOS REGIMENES DE PRECIPITACION...

registros invernales reducidos al nivel de los primaverales, mientras en la
vertiente opuesta (Genestoso, Besullo de Cangas, Tineo) atin perdura el
aspecto general de los valles occidentales, pero el adelanto del maximo
anual a noviembre-diciembre y la relativa importancia de abril en los
deciles inferiores anuncian una sustitucién de las perturbaciones mas
activas, constituyendo este valle el limite entre los dos regimenes
pluviométricos més extendidos por el dominio ocednico peninsular; ade-
mas, desde este lugar se aprecia la anticipacion del repunte primaveral a
marzo en los deciles inferiores.

La orientacién también influye decisivamente en los graficos pertene-
cientes a localidades emplazadas en el fondo de los valles. Los dispuestos
en sentido submeridiano (Arganza, Entrago, Soto de Ribera) suavizan los
maximos invernales y moderan los estivales, por lo que no se puede hablar
de riesgo de aridez permanente, como ocurre en el interior de Galicia, sino
de condiciones propicias a tal efecto casi un tercio de los afios. El Surco de
Oviedo (Grado, Anes), dispuesto en sentido zonal, se beneficia de una
estimable pluviosidad invernal, casi andloga a la costa, un méximo secun-
dario primaveral, participado por abril y mayo, y una comedida reactivacién
a fines del verano y comienzos del otorio (agosto y septiembre), que todavia
no aventaja a junio.

A lo largo de la costa, 1a evolucién tampoco es radical. Menos lluvioso
que el cantabro o el vasco, si exceptuamos las estribaciones de la Sierra de
los Vientos y el Cuera, el litoral asturiano disfruta de la mayor regulari-
dad del Cantabrico, especialmente en invierno, salvo el valle del Nervién.
En Barcia, los maximos del trimestre octubre-diciembre delatan ya los
efectos del Cantébrico, pero conserva el moderado ascenso de mayo junto
al de abril; por su parte, los valores de agosto no superan los de julio. M4s
al interior y a sotavento de las sierras litorales, Valle de Tablado muestra
gran similitud con la localidad anterior en los deciles superiores, pero
mayor con Gijén en lo referente a los valores minimos, tendencia reafirma-
da en Pravia. Al E del Cabo de Peiias, el diagrama de Gij6n cuenta con los
mismos periodos de méaximas precipitaciones que en el Cantédbrico
Oriental.

Las series disponibles de localidades ubicadas en el Surco Prelitoral
(Coya, Infiesto, Cangas de Onis) y en la costa préxima a los Picos de
Europa (San Vicente de la Barquera) se asemejan al Cantabrico oriental
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durante los meses mads activos, pero conservan en las curvas inferiores
una disposicién similar a la estudiada en el resto del Principado.

c) A partir de la desembocadura del Sella, junto al incremento de los
valores anuales y de la variabilidad, aunque no de forma generalizada,
ciertos hechos agrupan las estaciones situadas en el Cantdbrico Oriental.
Comunes son los intensos temporales de otorio y principios de invierno, en
los que interviene cierta componente mediterrdnea, reflejada en una
fuerte intensidad diaria, observdndose una tendencia a radicar los maxi-
mos absolutos en noviembre sobre Cantabria y retirarse a diciembre en
las estaciones mas orientales, y el resefiable ascenso de agosto y septiem-
bre, especialmente en la costa; ademds, cuenta con el caracteristico
recrudecimiento de abril. Localmente, las condiciones del relieve acen-
tian estas caracteristicas, como en las elevaciones pr6ximas a la costa
(Altamira, Echevarria, Articutza) o en vallesorientados al N (Villacarriedo,
Elduayen); por el contrario, en bahias no respaldadas por relieves
abruptos (Santofia) o en valles profundos y amplios (Molledo, Amurrio,
Legazpia, Satesteban) las precipitaciones apenas aumentan en rela-
cién a la costa.

En las bajas frecuencias presentan como singularidad la prolongacién
hasta octubre del minimo estival; la probabilidad de encadenamiento
sucesivo de varios meses de este tipo, aunque muy rara, no es desconocida,
como demostro6 la fuerte sequia de 1989. A éste se agrega otro, centrado en
febrero y marzo, separando la recuperacién que domina en las estaciones
intermedias.

En el interior de este drea sobresale Guipiizcoa, donde el aumento de
la pluviosidad es secuela no sélo de la intensificacién de los efectos de los
flujos zonales durante el invierno, al adquirir una componente perpendi-
cular a la costa, sino también de los cuantiosos aportes veraniegos, cuya
mediana sélo igualan las frecuencias elevadas de comarcas maés occidenta-
les. En los tramos inferiores, mayo se empareja con abril, por efecto de la
mayor actividad tormentosa durante primaveras caracterizados por una
estabilizacién de la atmésfera en el resto del Cantébrico. En Vizcaya y
Cantabria, los minimos estivales son més profundos, alternando veranos
secos (mds frecuentes en Asturias) con otros muy himedos (como en
Guipizcoa), lo que determina un sustancial incremento de la variabilidad
estival.
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d) Aunque el régimen pluviométrico de la montaria cantdbrica pre-
senta sensibles analogias con los sectores costeros correspondientes, no
carece de ciertas peculiaridades. Junto a la abundancia de precipitaciones
sélidas y un desigual incremento de la pluviometria, los aportes son més
regulares, excepto a sotavento de la divisoria (Ochandiano y Leitariegos),
pues no estan sometidas al efecto de los meses excepcionales, como ocurre
en otono y, sobre todo en verano, ya que los fenémenos convectivos
cantdbricos tienden a descargar sobre los primeros relieves costeros (Capel,
1983), al igual que ocurre con los mediterraneos (Vigneau, 1986), afectan-
do mucho menos a la divisoria.

SE de Galicia, Ancares, Caurel, montes de Leon y El Bierzo

Las montarias del SE de Galicia se encuentran entre las més lluviosas
de la Peninsula Ibérica, aunque su posicién interior impide valores equi-
valentes a la Beira Alta y Dorsal Gallega (Mounier, 1979; Pérez Iglesias y
Romani Barrientos, 1983); por otro lado, el abrupto relieve crea un mosai-
co climatico de enorme complejidad, contrastando los exiguos valores de
las depresiones (inferiores a 1.000 mm.) con las cabeceras de los valles,
que rebasan holgadamente los 2.000 mm. (fig. 5).

El contraste estacional en la distribucién anual es idéntico al de la .
costa gallega, aunque, en contacto con el dominio mediterraneo (Castroviejo,
1977), la irregularidad se acentia (el coeficiente de variacién supera el
20%): en el limite meridional de los Westerlies, las precipitaciones depen-
den del vigor de las depresiones que abordan el flanco occidental de la
peninsula, descendiendo bruscamente en épocas dominadas por anticiclones
de bloqueo (gj.: diciembre 1991 o enero 1992). La sequedad estival es
manifiesta: las medianas veraniegas, sobre todo agosto, no alcanzan 30
mm., ni siquiera 125 en el decil superior, al carecer de lluvias un aio de
cada 10; ligeramente amortiguada en las montafas, esta carencia es
especialmente aguda a orillas del Sil y sus afluentes (Montefurado, El
Barco, Viana del Bollo), configurdndose como una de las zonas de mayor
déficit hidrico de Galicia. Por el contrario, el invierno estd sometido a una
fuerte pluviosidad, resultado de su favorable exposicién a los flujos del W y
SW: las montainias (Chaguazoso, Villarbaci) rebasan con facilidad 500
mm., recayendo los maximos absolutos en diciembre o enero. La brusca
disminucién iniciada en marzo se rompe puntualmente en mayo, hecho
repetido en todo el reborde occidental de la Meseta.
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FiGurA 7.—Regimenes pluviométricos probables en la Meseta del Duero
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Menos humeda es la comarca de Sanabria, pese a que su orientacién
facilita la llegada de las advecciones de componente SW. A grandes rasgos
se percibe una disposiciéon muy parecida a la precedente, pero ciertas
alteraciones revisten especial importancia. Los valores médximos, a conse-
cuencia de su localizacién tras la Sierra Segundera, se reducen ligeramen-
te y se anticipan a noviembre o diciembre, disipando también la punta de
mayo (salvo en Cardena). En las frecuencias inferiores, la primavera
(abril 0 mayo) y noviembre son claramente los meses mejor provistos,
igualando el invierno; en verano, la carencia de lluvias es acusada: rara
vez supera 75 mm. ni siquiera en las frecuencias més altas. La combina-
cién de una estricta dependencia de las perturbaciones atldnticas y una
localizacién interior conduce a una de las comarcas de mayor coeficiente
de variacién (alrededor del 25% de media). Ademas, se intuye una cons-
tante en otras montaiias emplazadas a sotavento de la ltima barrera que
condensa los flujos de poniente: la primacia de febrero sobre enero en el
decil superior.

Dos localidades nos aproximan al régimen de precipitaciones en El
Bierzo: Ponferrada, en el fondo de la cubeta, e Igiiefia, en la ladera
occidental de la Sierra de Gistredo. A sotavento del Caurel y Ancares, el
enclaustramiento merma la efectividad de las perturbaciones atldnticas
(Serradillo, 1959), muchas veces convertidas en un mero plafén nuboso;
una considerable reduccién de las precipitaciones y, en menor medida, de
su variabilidad interanual, es la consecuencia fundamental. En su régi-
men, que todavia conserva la distribucién comentada en lineas anteriores,
se distingue aiun mejor el pico de febrero, maximo absoluto 1 de cada 10
afos. La Cabrera (Manzaneda) anuncia, pese a la altitud, las condiciones
del Pdramo Leonés: mayor irregularidad interanual y disminucién gene-
ralizada de las precipitaciones, sobre todo las invernales.

La vertiente sur del Macizo Asturiano

La elevada altitud media de la divisoria constituye un serio obstdculo
para la difusién de las condiciones climéticas del Cantdbrico, por lo que el
cambio a las que dominan en el Duero se realiza bruscamente. Una vez
superada aquélla, a la pérdida de humedad de las masas de aire ocednicas
se unen los movimientos subsidentes, limitando la frecuencia y cuantia de
las precipitaciones, repartidas por estos valles en un tinico maximo inver-

— 167 —

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://estudiosgeograficos.revistas.csic.es/
Licencia Creative Commons
Reconocimiento 4.0 Internacional (CC BY 4.0)



DOMINGO RASILLA ALVAREZ

nal y un minimo estival. Este &mbito recibe menos precipitaciones que el
borde NW de la Meseta, pero la dispersién interanual se reduce (entre el
18y el 25%), puesto que, aunque los flujos del 3. cuadrante constituyen el
principal soporte de sus volimenes anuales, su actividad est4 amortigua-
da por el alejamiento del Atldntico. Por el contrario, el verano no es tan
deficitario, pese a que no hay que olvidar la asidua presencia de meses
(uno de cada 4) que no superan 10 mm., mientras los periodos de recupera-
cién en las frecuencias inferiores continiian repartidos entre el otoiio-
comienzo del invierno (de octubre a enero) y la primavera (abril y mayo).

Sutiles diferencias en la distribucién y magnitud de los periodos de
maxima pluviosidad sustentan basicamente la siguiente comarcalizacion:

a) Los valles occidentales: (Laciana, Babia y Luna) presentan una
gran semejanza con los Montes de Leén y Sierra de la Cabrera, si bien su
enclaustramiento limita apreciablemente su cuantia (inferior a 1.200
mm.). El invierno conserva todavia un lugar destacado en el reparto
anual, aunque tras el masmo de diciembre, enero y febrero caen por
debajo de noviembre, aprecidndose una ligera recuperacién en mayo. Por
idénticas razones, los meses estivales, aunque algo més hiimedos, rara vez
sobrepasan 125 mm.

b) El sector central comprende los valles ubicados entre el Bernesga y
Esla. Los mayores indices, hasta 1.500 mm., y ciertas particularidades en
la forma de los graficos suponen un leve desbordamiento de los mecanis-
mos cantdbricos. De ahi una atenuacién de la sequia veraniega, cuya
mediana rebasa los 30 mm. en sus cabeceras y las fuertes precipitaciones
de noviembre-diciembre; finalmente, el esbozo, en los cuantiles inferiores,
de un méximo secundario de abril, cercano a las cifras de noviembre-
enero, en las proximidades de la divisoria (Cofifial, Portilla de la Reina),
superando a mayo, propio de valles meridionales (Pantano del Porma,
Prioro), en los que adema4s se percibe una tendencia a situarse noviembre
como el més lluvioso y una modesta recuperacién de los maximos en
marzo.

¢) En el Alto Carrion y La Pernta, al abrigo de grandes macizos, la
pluviosidad desciende de nuevo (unos 1.100 mm. como méximo), especial-
mente la invernal, donde llama la atencién un aspecto, descrito anterior-
mente, que serd constante en el Alto Ebro: la primacia de febrero sobre
enero a partir del 3Q. No obstante, mantienen los mdaximos de noviembre-
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diciembre, especialmente en las proximidades de la divisoria (S. Juan de
Redondo), donde la singularidad de abril denota su estrecha relacién con
la vertiente septentrional.

El sector norte de la Meseta del Duero

Caracteristicas resefiables de este ambito son unos totales exiguos;
una distribucién espacial homogénea, en forma de aureolas concéntricas
(Garcia Ferndndez, 1986), que enmascara variaciones sustanciales en su
régimen y una notable variabilidad interanual, propia de regiones someti-
das a una influencia mediterranea, aspectos comunes modificados por la
continentalizacién y la altitud.

En las frecuencias minimas domina un régimen equinoccial, salvo en
el contacto con la montaiia, destacando octubre y noviembre en el antiguo
reino de Leén, mientras abril y mayo lo hacen en las estaciones més
orientales. La sequia estival es intensa (hasta el 30% de los meses sin
lluvias), pero el invierno también puede llegar a ser extremadamente seco;
con todo, la diversidad se aprecia mejor al analizar los periodos de lluvias
abundantes, donde las tendencias se invierten casi totalmente, pues las
estaciones intermedias tienden a recibir menos precipitaciones que el
invierno (fig. 7).

La aureola mds externa, ocupada por las Rafas detriticas préximas al
Macizo Asturiano y las elevaciones al pie del Sistema Ibérico, constituye la
transicién con las montanas. En ella se afirma la disminucién de la
pluviosidad iniciada al trasponer la divisoria: si en el borde exterior oscila
entre los 650 y 800 mm., en el meridional apenas supera los 500 mm. El
trazado de los regimenes probables confirma que este descenso incide
particularmente sobre los valores invernales, aunque en su mitad occiden-
tal todavia conserva un unico maximo (Castrocontrigo, La Magdalena,
Cimanes, Leén, Sopenia de Cureiio). Mds al E, los meses equinocciales
adquieren mayor relevancia, pero sin eliminar las puntas invernales
(Saldana, Cozuelos, Zalima, Retuerta).

En las llanuras, los valores medios sugieren el predominio de una
estacién lluviosa indiferenciada, entre octubre y junio, durante la que la
primavera manifiesta una regularidad ligeramente superior al otoiio,
interrumpida por la acusada indigencia estival. Sin embargo, persiste una
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diferenciacién semejante a la orla exterior: una mitad occidental, ubicada
en las planicies arcillosas de Leén y Zamora (Benavente, La Baiieza,
Hospital de Orbigo), con valores muy semejantes desde octubre a febrero,
y una oriental y central, sobre los relieves tabulares calizos y vegas
fluviales a sus pies (Burgos, Villasilos, Castrogeriz, Paredes de Nava,
Palencia) en la que sobresalen octubre y noviembre sobre el invierno,
reducido al mismo nivel de las puntas primaverales, si bien aquél todavia
mantiene una respetable proporcién en el total anual, pues el basculamiento
de la Meseta facilita la actividad de las perturbaciones atldnticas hasta su
borde oriental (Capel Molina, 1983) y frena una degradacién de las
precipitaciones en sentido W-E tan evidente como en la Meseta Sur
(Fernandez Garcia, 1980 y 1992). El minimo principal continia ocupado
por julio y agosto, pero no es tan importante como en las comarcas
occidentales. Las cuencas medias del Esla, Pisuerga y Carrién (Sahagin,
Cervatos de la Cueza, Osorno, Rivas de Campos) constituyen una zona de
transicién: los temporales invernales superan todavia los primaverales, si
bien el maximo absoluto se desplaza a noviembre.

El Alto Ebro

Constituye una compleja 4rea de transicién articulada alrededor de la
rapida disminucién de los totales y la modificacién del régimen oceénico:
los déficits estivales se ahondan y prolongan, mientras las puntas invernales
se reducen. No obstante, la complejidad del relieve evita una ruptura
radical, a diferencia de la vertiente meridional del Macizo Asturiano
(fig. 8).

a) Enla mitad septentrional de Campooy en la Montaria de Burgos la
variabilidad se mantiene (entre el 18 y el 22%) en relacién a la palestina,
porque la divisoria facilita la transgresion de las masas procedentes del
Cantébrico, pero perdiendo la distribucién simétrica. Este comportamien-
to es patente en sus proximidades: Barruelo todavia sufre una fuerte
disminucién de la pluviosidad veraniega en cualquier frecuencia, aunque
mantiene el minimo de marzo en las inferiores, pero plasma igualmente la
supremacia de las lluvias de fines de otoiio sobre las de pleno invierno y la
reactivacion de abril. Esta similitud con la vertiente cantdbrica se consoli-
da en localidades mas orientales (Reinosa, Cabanas, Castrobarto, Criales):
en los tramos inferiores el minimo estival se prolonga a septiembre y el
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invernal se traslada a febrero, mientras en los superiores el verano se
aproxima a los valles mas hiimedos del Macizo Asturiano, pese a su menor
altitud, primando agosto sobre julio, aunque septiembre todavia no rebasa
a junio.

El sector central (Villarcayo, Mifién, Ona, Miranda de Ebro) es mas
himedo que la Meseta del Duero o el Valle Medio del Ebro, pues su
precipitacién media oscila entre 500 y 700 mm. Respecto a su entorno,
avanza la consolidacién de las lluvias equinocciales en cualquier frecuen-
cia, ya evidente en Miranda de Ebro, donde todo el trimestre invernal
experimenta una importante reduccién de las precipitaciones, salvo en
Mifién, limitado a febrero. La sequedad estival va acentudndose progresi-
vamente, con un minimo nitido en julio, sin que agosto rebase a junio por
el avance de la continentalidad.

b) En el Campoo palentino y en los Pdramos del norte de Burgos, a
pesar de su elevada altitud, la ausencia de desniveles vigorosos y el
alejamiento de las fuentes de humedad limitan considerablemente la
precipitacién (entre 600 y 800 mm.), proclamando, como también su ritmo,
las condiciones imperantes sobre las llanuras burgalesas. Esta transfor-
macion se refleja en un achatamiento de los extremos de las curvas y en la
primacia del otofio a medida que nos adentramos en la Cuenca del Duero.

Enlos deciles inferiores, Valderredible (Barcena, Polientes) se separan
del resto, al conservar el minimo secundario de febrero, desplazado a
marzo en las restantes, y compartiendo abril y noviembre los periodos de
recuperacion.

Los matices locales complican el andlisis de los cuantiles superiores.
Los maximos invernales (noviembre a marzo) todavia dominan en la
cuenca del Pisuerga (Zalima) y en los escarpes meridionales de los para-
mos (Humada, Rebolledo, Quintanas, Montorio), puesto que un ligero
efecto orografico determinaria ciertas ascendencias capaces de reactivar
los sistemas frontales procedentes del W o SW; a medida que nos aproxi-
mamos al borde meridional o nos internamos en el Valle del Ebro, se
adelantan al trimestre octubre-diciembre (Valderredible y La Lora
—Sargentes—), al que se agrega un moderado repunte en abril, convir-
tiéndose la participacién invernal en el factor basico de diversidad en las
precipitaciones anuales. De igual manera, las mencionadas en primer
lugar mantienen en las frecuencias inferiores el minimo de marzo y la
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igualdad entre mayo y abril, mientras en las ltimas el ascenso de abril es
mucho ma4s nitido. La tendencia al agravamiento de la sequia estival y a la
caida de los valores de agosto por debajo de julio se afianza a medida que
se alejan de la divisoria, como ocurre con Huérmeces, ya en contacto con la
Meseta.

A pesar de sensibles diferencias (reduccién de los totales, aumento de
la variabilidad, dilatada sequia estival), el trazado del régimen probable
recuerda la otra vertiente de la Cordillera Cant4brica, siendo el hecho més
llamativo el desplazamiento de los méximos absolutos al otofio y la
primavera. Por tanto, no es la divisoria entre el Cantdbrico y el Ebro la
que juega el papel de principal frontera climatica al transformar los
regimenes pluviométricos, sino estas altas planicies, existiendo un amplio
espacio intermedio que combina caracteres ocednicos, mediterrdneos y
continentales.

La Concha de Alava y la Sierra de Cantabria

Las Montarias Vascas constituyen un drea relativamente deprimida
entre el Macizo Asturiano y el Pirineo, favoreciendo un desbordamiento
local de las masas atldnticas en el interior de la peninsula. De todas las
comarcas situadas al sur de la Cordillera Cantébrica, la Llanada Alavesa
es la que m4s se aproxima a las caracteristicas de la vertiente opuesta
(Ruiz Urrestarazu, 1983): los diagramas de Vitoria y Salinas de Afiana
comparten la misma distribucién de Amurrio, si exceptuamos el romo
maximo de abril, confundido con marzo, y una menor cuantia (alrededor
de 800 mm.). La sequia estival estd notablemente atenuada, extendiéndo-
se en los deciles inferiores hasta septiembre, como en el Cantébrico,
mientras los superiores experimentan una moderada recuperacién a par-
tir de agosto (fig. 9).

La Sierra de Cantabria sefiala el limite maximo de esta penetracién.
Bajauri exhibe un ligero aumento de la precipitacién respecto a Vitoria
(unos 1.000 mm. anuales), recordando su distribucién a Alsasua, aunque
el minimo de agosto anuncia la intensidad del déficit estival, cuya lenta
tendencia ascendente en las frecuencias inferiores recuerda el Mazico
Asturiano; ademas, en las superiores, junio revela la considerable activi-
dad de los embolsamientos frios en el Valle del Ebro, mientras disminuye
el peso de las fuertes precipitaciones invernales.
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Las cuencas intermedias navarras y el Pirineo occidental

Aunque hemos sefialado que la reducida altitud de la divisoria no
supone un obstdculo insalvable, la reduccién gradual de las precipitacio-
nes es mds rdpida en Navarra que en Alava, afectada ademads por un
gradiente W-E que traduce la transicién de las caracteristicas subatlanticas
alas submediterrdneas y pirenaicas: sustitucién de los maximos invernales
por los equinocciales, aumento de la variabilidad interanual, incremento
del periodo seco estival (fig. 9).

El corredor de Araquil (Alsasua), atin siendo bastante humedo (supera
los 1.200 mm. anuales), anticipa ya las transformaciones que priman en el
Pirineo Navarro, al conservar las fuertes precipitaciones de fines del otoiio
e invierno, con maximo principal en noviembre y secundario en abril, pero
éste carece de la preminencia observada en Guipizcoa. En los deciles
inferiores, el minimo secundario se traslada a marzo, mientras conserva,
como en la costa guipuzcoana, la recuperacién de abril y mayo, y el déficit
veraniego, bastante moderado, se prolonga en los deciles inferiores hasta
octubre, recobrdndose lentamente a partir de agosto en los superiores.

Si el aspecto general del gréfico indica que los temporales més activos
del Cantébrico oriental constituyen una parte esencial en la conformacién
del régimen de la cuenca de Pamplona, especialmente en otoiio y verano,
los cuantiles invernales reflejan la disminucién de los aportes procedentes
de los temporales del W, si exceptuamos las borrascas situadas en las
proximidades de la Peninsula Ibérica (Pejenaute, 1991). Su posici6n orien-
tal, mayor enclaustramiento y alejamiento del mar ocasionan una sustan-
cial ampliacién de la actividad de los mecanismos pluviales del Valle del
Ebro, como revelan los niveles superiores de primavera, maés
especificamente en junio.

En la cuenca de Lumbier-Aoiz y al sur de las primeras estribaciones
pirenaicas, Yesa sugiere una evolucién de las situaciones productoras de
lluvias, especialmente en lo que se refiere a las advecciones septentriona-
les, incapaces de rebasar las Sierras Exteriores, y un progresivo aumento
de las precipitaciones equinocciales, proporcionadas por la mayor activi-
dad de los embolsamientos de aire frio y la reactivacién de los flujos del 3.
cuadrante al chocar con aquellas montafnas. De ahi que la variabilidad
interanual alcance uno de los valores maés altos del estudio: el coeficiente
de variacién equivale al 24%.
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La recuperacién de febrero en las frecuencias minimas es una particu-
laridad que también se repite en el Pirineo Navarro (Abaurrea Alta),
semejante en lineas generales a la montaina guipuzcoana (Pejenaute,
1989), al mantener el periodo de octubre a diciembre como el més lluvioso
del aiio, el méximo secundario de abril, y un minimo estival extendido
hasta octubre en los tramos inferiores. Pero otras peculiaridades aproxi-
man esta localidad a las condiciones reinantes en el Pirineo (Canfranc),
fundamentalmente la progresién de aspectos mediterraneos, centrados en
una mayor sequedad estival, y continentales —la supremacia de las
precipitaciones primaverales (igualdndose abril y mayo) sobre las otoria-
les en los deciles inferiores.

El Sistema Ibérico

A medida que nos alejamos de la influencia atldntica, las diferencias
entre las vertientes de barlovento y sotavento de las montarias se agudizan,
pues los sistemas perturbados sufren en el interior de la peninsula un
empobrecimiento de vapor de agua que limita su actividad. Esta ubicacién
marginal conduce a la desaparicién del invierno como principal estacién
receptora de lluvias, reemplazada por las equinocciales, y en menor
medida, por el verano. Asi, mientras los regimenes de las dos vertientes de
los Montes de Le6n son practicamente similares, en el Sistema Ibérico, del
que s6lo hemos analizado la mitad septentrional, ambas difieren
sustancialmente (fig. 9).

Por su alejamiento del mar, el volumen total no debe rebasar los 1.200
mm., salvo en la cabeza del Ezcaray; pese a ello, se comporta como un
reducto himedo rodeado de ambientes realmente 4ridos. Esta faceta
ilustra algunos rasgos comunes en su régimen pluviométrico, como el
predominio de las precipitaciones de primavera sobre las de otofio en sus
frecuencias inferiores, abril en las estaciones més septentrionales (Arlanz6n
y Anguiano), o mayo al interior (Palacios de la Sierra, Aldeanueva y Soto
de Cameros). No obstante, el factor mds importante de diversificacién es a
orientacién del relieve frente a los flujos perturbados dominantes (Ortega,
1991).

La vertiente del Duero, que recibe todavia considerables aportes atldn-
ticos, recuerda las comarcas montainosas del NO del Castilla-Leén, aun-
que los valores invernales sufren una merma sustancial y desaparece el
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repunte de mayo, mientras la proximidad al Cantdbrico del pantano de
Arlanzén implica un mayor peso de abril. Al mismo tiempo, la sequia
estival es considerable, pues aunque la mediana de julio y agosto oscila
entre 20 y 25 mm., es el resultado de chubascos tormentosos de cierta
intensidad.

Mass evidente es la degradacion de la influencia ocednica en la vertiente
que mira al Ebro, plasmada en una constante disminucién de las precipi-
taciones anuales. Si el régimen de Anguiano, abierto a los vientos atldnti-
cos, es bastante parecido al de Arlanzén, mostrando los efectos de los
temporales invernales, aunque ligeramente menos lluvioso, en Cameros,
apesarde la altitud, se advierten considerables analogias con la ribera del
Ebro, cualquiera que sea la frecuencia examinada, en funcién de su mayor
aislamiento al hallarse abrigado por la Sierra de la Demanda. También
llama poderosamente la atencién el alto nivel que pueden alcanzar julio y
agosto, a causa del crecimiento de activas células tormentosas, nacidas
generalmente bajo la vertiente occidental de una vaguada en altura,
mientras en la cabecera del Najerilla la ausencia de temperaturas tan
elevadas restringe su actividad.

La misma exposicién frente a los flujos himedos tiene su influencia en
la irregularidad interanual: la dispersién anual se reduce desde Valvanera
a Aldeanueva de Cameros, sin sobrepasar el 20%, pero asciende al 26’1%
en Arlanzén. La razén estriba en la fuerte sensibilidad de los observato-
rios occidentales a los afios caracterizados por una activa circulacién
del W.

La Rioja, la Navarra Media y La Ribera

Este conjunto se opone totalmente a las regiones analizadas previa-
mente. En primer lugar, por la escasa cuantia de los aportes recibidos,
consecuencia directa de su disposicién topografica cerrada, en los que es
perceptible una reduccién a medida que nos internamos en el Valle del
Ebro; en segundo lugar, alejado de la influencia ocednica, revela su
dependencia de procesos convectivos, nacidos del contraste entre el fuerte
calentamiento de esta cuenca cerrada y la adveccién en altura de
embolsamientos frios. Su gran asiduidad reduce la variabilidad de este
sector, que aun rebasando el 20%, no es comparable a la Meseta del Duero.
En estas comarcas se consolida el dominio de las condiciones mediterra-
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neas modificadas por el notable grado de continentalidad que afecta al
Valle del Ebro.

El reparto anual es muy particular, con idéntica forma en cualquier
nivel: sendos trimestres (septiembre-noviembre y abril-junio) concentran
las lluvias mds abundantes; aunque las diferencias espaciales no son muy
notables, pueden apreciarse ciertos matices que separan la Navarra
Media, donde sobresale noviembre —Olite, Carcastillo—, tal vez por la
reactivacién de flujos del 3. al remontar las laderas meridionales de las
Sierras Exteriores, de la Rigja Alta, en la que destaca junio —Haro y
Agoncillo—. Al sur de las Bardenas Reales, en La Ribera, el aislamiento
restringe atin ma4s las lluvias —ma&ximos inferiores a 100 mm. mensua-
les— por lo que ambos periodos son equivalentes, adquiriendo agosto una
cierta importancia por la actividad tormentosa ligada a su posicién inte-
rior. Esta simplicidad merece ser analizada con mayor detenimiento, pues
si no fuera por la interrupcién de la estacién de lluvias en julio y agosto,
recuerda el régimen de algunas regiones del interior de Europa, modifica-
do por la proximidad al &mbito mediterréneo.

Précticamente equivalentes son las temporadas de sequia. La inver-
nal, causada por la proteccién del Sistema Ibérico y Montes Vascos
respecto a los flujos atldnticos, se agrava corriente abajo del Ebro: en Olite
enero es tan seco como julio. Idéntica diferenciacién se observa en su
contrapartida estival, provocada por la aproximacién de las células
anticiclénicas, siendo intensa esta penuria, aunque no tanto como en la
Meseta del Duero, al ser paliada ocasionalmente por los efectos de las
tormentas surgidas sobre las montaiias ibéricas (Pejenaute Gorii, 1992).

Conclusiones

La informacién aportada por las medias s6lo es representativa de las
tendencias generales en ciertas frecuencias y en espacios concretos, subor-
dinados a un nimero limitado de mecanismos pluviométricos, por lo que el
andlisis frecuencial de los regimenes pluviométricos proporciona precisio-
nes suplementarias a la comprensién de la distribucién temporal de las
precipitaciones, sobre todo en dreas de transicion.

En este sentido, algunos meses constituyen buenos indicadores de la
extensién superficial de cada grupo, por la desigual actividad de las
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situaciones atmosféricas dominantes en los diferentes periodos del afio. A
la hora de clasificar cada estacién hemos tomado en consideracién la
posicién de los mds abundantes, dentro de los que se ubican momenténeas
recuperaciones primaverales, y la incidencia de la sequia estival, siendo
determinante el mes de agosto, ya que julio casi siempre es el menos
lluvioso del aiio.

Por ello, el aspecto del régimen pluviométrico varia segin el emplaza-
miento, mds o menos occidental, y la distancia al mar de cada localidad: de
un inico maximo, centrado en la estacién invernal y asociado a la intensa
actividad de los flujos atldnticos procedentes del 3. cuadrante, donde
dominan mecanismos de ascendencia frontal y orografica, se pasa progre-
sivamente a un régimen mas regular, con predominio de las precipitacio-
nes equinocciales procedentes de situaciones convectivas, que en sectores
proximos al mar, como el Cantdbrico, se acompaia de una considerable
atenuacién de la sequia estival.
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RESUMEN.—Los regimenes de precipitacion en el norte de la Peninsula Ibérica. El
estudio de la frecuencia de las precipitaciones mensuales muestra importantes matices
31)1: enriquecen la tipologia de regimenes pluviométricos en el norte de la Peninsula

rica. repeticién de rasgos comunes es utilizada para la elaboracién de una
regionalizacién. Algunos meses constituyen un buen indicador de sus limites, por la
desigual actividad de las situaciones atmosféricas dominantes en cada época del aro,
aunque no pueden explicar por sf solas la distribucién espacial y temporal de las lluvias:
la disposicién del relieve y la proximidad al mar son los factores adicionales.

PALABRAS CLAVE: Régimen pluviométrico. Analisis frecuencial. Regionalizacién. Norte
de la Peninsula Ibérica.

ABSTRACT.—Pluviometric regimes in northern Iberian Peninsule. The study of monthly
rainfall frequency shows important shades that it perfects the pluviometric regimes
tipology in Northern Iberian Peninsule. The reccurrence of common aspects is used to
build a spatial regionalization. Somme months are very good indicators of his limits,
caused by the difterent activity of wather patterns along the year. But relief and sea
proximity are also important factors in order to explain all the diversity of this country.

KEey worps.—Pluviometric regime. Rainfall frequency. Regionalization. North Iberian
Peninsule.

ReésuME.—Les régimes pluviométriques au nord de la Peninsule Ibérique. L'étude
fréquentielle des precipitations menstzgles révele d'importantes nuances qui enrichessent
la typologie des régimes pluviométriques dans les regions septentrionales de la Peninsule
Ibérique. On utilise la repétition de caractéres communes pour régionaliser. Quelques
mois constituent an bon indicateur des les limites, & cause de linégale activité des
situations atmosferiques prédominantes selon la période de I'anné, bien qu'ils ne puissent
expliquer exclusivement la répartition spatiale et temporale des précipitations dans la
région. La dispositio du relief et la voisinage de 1a mer sont des facteurs supplémentaires.

Mors cLEs.—Régime pluviométrique. Analyse fréquntielle. Regionalization. N. de
Peninsule Ibérique.
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