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Introducción 

La regulación del clima por las grandes masas de agua es un hecho 
incontrovertible que ha llevado a considerar la continentalidad-oceanidad 
como uno de los factores climáticos más importantes. Esta consideración 
viene avalada para la Península Ibérica por ejemplos como los siguientes. 

-El interior de la Península está dominada, en términos medios, por
las bajas presiones en julio mientras que en enero lo está por las altas 
presiones superficiales. 

-Si observamos dos mapas de rosas de los vientos, correspondientes a
un mes de verano y otro de invierno, respectivamente, aparecen claramen
te los regímenes de brisa de mar-b1-isa de tierra en las zonas costeras y la 
canalización de los vientos por los grandes valles. 

-Julio no es claramente el mes más cálido en la Península, sino que
masas de aire relativamente frescas de origen atlántico hacen que se 
retrase a agosto (o incluso a septiembre, en condiciones extremas de 
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exposición) el alcanzar las máximas temperaturas medias mensuales (Font, 
1983). 

- Hay un gradiente general de las temperaturas de la periferia al
centro de la Península, negativo en invierno y positivo en el estío. 

- La pezife_ria .mediterránea es más cálida ·qu_e la atlántica.
- La amplitud de la va1iación anual de la temperatura aumenta de la

periferia hacia el centro. 
- La máxima pluviosidad invernal afix:ta a las zonas occidentales de

los valles abiertos del Tajo, Guadiana y Cuada1quivir, así como a la costa 
cantábrica. La estación de máxima pluviosidad es p1�imaveral en la cuenca 
del Duero y en la zona inte1ior que va de La Mancha m;ental al Pirineo 
andorrano. En la costa mediterránea oriental, la máxima pluviosidad es 
otoñal. 

La importancia de la continentalidad obligó a su consideración desde 
los primeros pasos de la climatología y hoy sigue siendo referencia obligada 
en los estudios climáticos (Duckson, 1982). De los muchos índices propues
tos seleccionamos el de Gorczynski y el de Kerner. 

Gorczynski (1920) propone el índice de continentalidad 

C,= 1.7. 
tm

11
-tm, 

sen({) 
-20.4

tm,
2 

Temperatura media del mes más cálido, tm
1 
Temperatura media del 

mes más frío, <p latitud 

Este índice establece una relación entre la continentalidad y la ampli
tud té1mica anual basándose en que la inercia térmica del océano modera 
las temperaturas (más frescas en verano y cálidas en invierno) de las· 
tierras más próximas a él. Esta relación está matizada por la latitud para 
compensar la tendencia de la oscilación tórmica a incrementarse (con los 
contrastes estacionales) a medida que nos acercamos al Polo. Para la 
Península !bética, Font propone los valores 10, 20 y 30 como límites de las 
condiciones marítimas, medias, continentales y extremadas. 

El índice de Kerner (1905) es definido por la expresión 
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tm, -tm,v 

tm 
12

-tm, 

tmx Temperatura media del mes de octubre, tm
1
v Temperatura media del 

mes de abril, tm
12 

Temperatura media del mes más cálido, tm
1 
Temperatu

ra media del mes más frío 

Este es un índice de oceanidad y, por tanto, la amplitud anual media de 
la temperatura pasa al denominador. El numerador de la expresión se 
basa en el hecho de que la cercanía al mar redunda .en primaveras más 
frescas y otoños más cálidos. En conjunto se puede interpretar como un 
porcentaje de la oscilación té1mica entre otoño y primavera en relación a la 
anual. 

Font (1983) analiza sólo el índice de Gorczynski destacando: (a) la 
limitación del clima marítimo a una franja costera occidental; (b) la gran 
extensión del clima continental, con zonas extremadas en la Meseta Sur, 
Alto Guadalquivir y centro de la IJepresión del Ebro, así como (e) los altos

valores de la costa mediterránea. Respecto al índice de Kerner, Font asume 
que sus valores serían inversos pero con la misma distribución geográfica. 

El hecho de que la parte occidental de la Meseta Sur, con valles abiertos 
al Atlántico, tenga valores más elevados de continentalidad (según el 
índice de Gorczynski) que la Meseta Norte, protegida. de la influencia 
marina por sendas cadenas montañosas, tanto al norte como al oeste, está 
en contradicción con algunos de los ejemplos citados anteiiormente como 
denotadores de la influencia marina; aunque se puede explicar en parte 
por la atenuación de la oscilación térmica con la altitud. Por esto, nos 
decidimos a comparar los dos índices de continentalidad bajo la hipótesis 
previa de que el de Kerner, que contempla contrastes primavera-otoño 
además de contrastes verano-invierno, reflejaría mejor la influencia 
oceánica. 

Material y métodos 

Partimos de la recopilación de datos climáticos de Font (1983) que 
abarca el conjunto de la Península y que süvieron de base al estudio de 
continentalidad refe1ido ante1iormente. Corresponden los datos a un con
junto de 88 estaciones que incluye una buena representación de estaciones 
portuguesas (23), aunque no nos permitirán grandes escalas de trabajo. 
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Las variables consideradas son las de localización de las estaciones y 
las termométricas requeridas para el cálculo de los índices de 
continentalidad. Además se ha considerado la altitud en cuanto variable 
extraña que podría estar interaccionando con el factor continentalidad 
estudiado. 

Se han calculado, para cada estación, los dos índices de continentalidad
oceanidad recogidos en la introducción. 

Índice de Gorczynski (1920) Cg 
Índice de Kerner ( 1905) Ck 

La distribución espacial de los valores de cada índice se estudia sobre la 
cartografía realizada automáticamente con el algoritmo de interpolación 
«inversa de la distancia al cuadrado» y sin introducir modificaciones en 
base a algún presupuesto climático. 

La relación entre los dos índices se aborda realizando la correlación 
lineal entre ellos. La incidencia de la altitud se pretende estudiar 
correlacionando los residuos de la regresión anterior con esta variable. 

Resultados y discusión 

Los valores de los dos índices de continentalidad-oceanidad obtenidos 
para los 88 observato1ios tienen los siguientes parámetros estadísticos 

Df�SVJACIÓN COEFICIENTE 
ÍNDICE MEDIA TÍPICA DE V ARIACION 

Cg 18.5 9.0 48.6 

Ck 19.3 8.2 42.5 

Los histogramas de frecuencia de los valores de los dos índices de 
continentalidad se recogen en la figura l. Los mapas de las figuras 2 y 3 
representan los índices Cg y Ck respectivamente. 

La regresión lineal entre el índice de Gorczynski ( tomado como variable 
independiente) y el de Kerner nos proporciona los siguientes parámetros 
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a b R e 

32.58 -0.72 -0.79 ** 0.62 5.05 

donde: C = a+b • Cf es la recta de regresión, Res el coeficiente de regresión 
(** significativo al 99%), R2 es el porcentaje de varianza explicada por la 
regresión, e es el error estándar de la estimación. 

La recta de regresión y la representación de los residuos en función de 
Cg se recogen en la figura 4. 

Los coeficientes de variación de los índices en la Península son medios, 
por debajo del 50%, siendo el correspondiente a Gorczynski algo más 
elevado. 

Los histogramas de frecuencia ( figura 1) presentan una cierta asime
tría por la tendencia a truncarse para valores de continentalidad altos, lo 
que pondría de relieve unos gradientes más acusados cuanto mayor es la 
influencia oceánica, como se pueden obse1·var en la cartografia al percibirse 
distancias crecientes entre isolíneas de continentalidad a medida que 
penetramos en el interior de la Península. La asimetría del histograma es 
especialmente relevante en el caso del índice de Kemer, lo que está de 
acuerdo con su coeficiente de variación algo más bajo. 

Nuestro mapa del índice de Gorczynski (figura 2) muestra algunas 
diferencias con el obtenido por Font (1983). Éstas son debidas a que, en el 
caso de este autor, se ha forzado a las isolíneas a ser paralelas a la costa y 
a adaptarse al trazado de algunos sistemas montañosos, especialmente el 
Sistema Central y el Ibérico. Una diferencia no explicable son los valores 
de continentalidad extrema para el valle del Ebi-o, no tan altos y más hacia 
el NW en nuestro mapa. Por lo demás, concuerdan las franjas costeras 
diferenciales del Atlántico-Cantáb1·ico y el Mediterráneo y la zona extre
mada de La Mancha-Alto Guadalquivir. La distribución sigue práctica
mente círculos concéntricos del inte1;or hacia la costa, aunque un poco 
desplazados hacia el sur. 

El índice de Kerner presenta una distribución espacial muy diferente al 
índice anterior. Se hacen notables un eje de continentalidad máxima en 
dirección SE-NW y otro secundario en la dirección La Mancha-Los Monegros. 
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El valle del Duero presenta ahora un índice de oceanidad claramente 
menor al del oeste de la Meseta Sur. Es también interesante, y acorde con 
los conocimientos previos, que destaquen dos zonas de continentalidad 
extrema en el entorno de las ciudades de Zamora y Palencia, así como otra, 
menos extrema, sobre Logroño, al abrigo de la Sierra de Cantabria. 

Podemos avanzar en la comparación de los índices utilizando la recta 
de regresión entre ellos, ya que el coeficiente de regresión es significativo 
(99<}1c;) y los residuos se disti·ibuyen aleatoriamente ( figura 4 ). El índice de 
Groczynski explica sólo el 62'k del de Kerner. 

No se obtuvo correlación significativa entre los residuos de las regresio
nes y la altitud de las estaciones a que correspondían. Esto no nos permite 
ninguna conclusión, ya que la nube de puntos evidenciaba el sesgo del 
conjunto de estaciones en cuanto a representatividad del factor altitud, lo 
que ya hemos objetivado en un trabajo antei;or (Saa y Gaseó, 1990). 

Las rectas de regresión nos pe1·miten trasladar los límites fijados por 
Font para el índice de Gorczynski (10, 20 y 30) a valores del índice de 
Kerner (26, 18, 10)-recuérdese que el índice de Kerner es explícitamente 
de oceanidad y correlaciona inversamente con los otros-. Fijándonos en 
las isolíneas de corte correspondientes a Cg y Ck (en las figuras 2 y 3) 
confirmamos la aportación del índice de Kerner que desplaza hacia el este 
en las cuencas del Tajo, Gua.diana y Guadalquivit· la influencia marina 
-una aproximación dinámica a esta gradación la encontramos en
Femández García ( 1980) y Capcl Molina y López Molina ( 1991)-, efecto
que no recoge el índice adoptado por F'ont. La zona de contincntalidad
extrema se encuentra, para el índice de Kerner, en el eje Ciudad Real
Toledo-Guadalajara, mientras que en Cg se encuentra desplazado hacia el
sur agrupando el alto Guadalquivfr e incluyendo Albacete. El índice Ck
localiza una zona menos continental que su entorno sobre Jaén al contrario
que Cg, lo que habría que estudiar a escala de mayor detalle y en el
contexto de que Jaén presenta un máximo de temperatura en el mes de
agosto al igual que las zonas costeras de la Península Ihérica y al contrario
que las zonas más continentales. Ambos localizan sobre Granada una zona
de mayor continentalidad justificable por las dificultades que pone el
relieve a la penetración de la intluencia maiina (Capel Molina, 1981).

Si nos fijamos en las zonas costeras, encontramos un efecto similar del 
relieve en la costa atlántica que reduce el índice de Kei11ei· de los Montes de 
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COMPARACIÓN DE DOS iNDICES DE CONTINENTAL/DAD ... 

Testeiro en Pontevedra a la Sen-a de Alvclos en Portugal. El índice de 
Gorczynski no es sensible a este efecto del relieve como tampoco, a diferen
cia del de Kerner, a la influencia atlCintica sobre el estrecho (Castillo 
Requena, 1985). La costa mediterránea aporta también diferencias intere
santes, pues mientras el índice de Gorczynski es excesivamente alto, hasta 
el punto de que Font ( 1983, p. 95) indica 4Lw no sería muy apropiado hablar 
de clima marítimo, el de Kerner queda en tres zonas por debajo del límite 
de marítimo, aunque no con valores tan elevados como en la costa atlántica 
(recuérdese, además, que no hemos fc:>rzado a las isolíneas a ser paralelas a 
la costa). Esta descripción de la costa mediterránea es más acorde con la 
realidad de un mar cerrado que además recibe frecuentemente masas de 
aire frío del NE en invierno y sahariano en verano (Font, 1983, p. 26). 

En conjunto, el índice de oceanidad de Kerner refleja mejor la influen
cia marina al basarse también en las temperaturas de las estaciones de 
transición, aunque se podría profundizar más en algunos de los efectos 
apuntados con posteriores estudios basados en un conjunto mayor de 
estaciones meteorológicas. 

Conclusiones 

La comparación de los índices de continentalidad de Gorczynski y de 
oceanidad de Ken1er arroja los siguientes resultados: 

- El índice de Gorczynski presenta una disti-ibución concénti;ca cen
trada en La Mancha. 

-El índice de Kerner presenta una distribución más equilibrada entre
las costas atlántica y mediterránea. El eje de máxima continentalidad en el 
interior va de La Mancha toledana al Duero occidental, con otro secundario 
hacia los Monegros. Sólo el 62<k de la varianza de este índice es explicada 
por regresión lineal sobre el índice de Gorczynski. 

El índice de Kerner refleja mejor la influencia atlántica y oceánica y lo 
estimamos más apropiado que el adoptado por Font para describir la 
continentalidad-oceanidad en la Península Ibérica, a pesar del problema 
planteado para las condiciones del alto Guadalquivir. 
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Rr:st;�H::-:.--Cmnparncitín <Ít' dos indices iÍ!' rn11ti11e11tolidad en la Pe11í11sula Ibérica. El 
clima de ln Península lbé1;ca est:1 influt•nciado por Ja:c; 1:,'l·nndt>s masas de agua que la 
circundan y que nt'tüan como amortiguadores Lt-nnicos. Para (•videnciarlo se han aplicado 
un índice de contint.'ntalidad, el de Gorczynski, y uno de <x·(•anidad, el de Kerner. Los 
valores de los dos índices han sido eonelacionndos t•n el espacio de In Península Ibérica. 

Se ha encontrado que el índict0 de Kt>nwr t•xplica t>I rnnícter mmitimo de In vertiente 
mediterránea, y el efi:>cto dt• la zona cx·l'idt>ntal dt> valll•:-; abiPrtos al océano Athíntico por 
donde penetra su influt•ncia, a diferencia clt•I indice de Gorczynski que presenta una 
dist,ibución concénttica con ct•ntro en La M,rncha. También St.' ha encontrado que el 
índice de Gorczynski explica solnnwnte t>I 62'1i- dt• la varianza dt•I índice de Kerner. 

PAI..ABHAS CI..AVt•:.-Conti,wntnlida<l. OC't>nniclad. Pt•nínsula ]bi-ricn. 

AB�'1'lV.CT.--Compariso11 of tu•o c-rmtin<"ntolly i11dl'.\' ,m lberia11 Pe11i11sula. The Ibe,ian 
Peninsula climate is influt:>ncNl by tlw lar�t• wntN mas which sunound it nnd nct as 
thermal buflers. In ordl•r to point it out, tlw rnnti,wntnlity index of Gorczynski and the 
ocennity index of Kerner has lX"'l'n appli(•d. Tlw vahws of tlw two indices m the lbeiian 
Península have bt:>en corn,JatNl. 

It was found that tlw KPrnt.'I' indC>x explains tlw <><.'('anic character of Meditenanean 
climate nnd the penetrating infhwnce frnrn Atlantic On•an in the Wt'stern open vnlleys. 
The Ü<>rczynski index t.'xhibits a conct.•nt,;c distrihution c<•nt(•rNl in «La Mancha». Tl1is 
index only explnins 62r/n of the Kt•rner index variancl'. 
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COMPARACIÓN DE DOS ÍNDICES DE CON11NENTALIDAD ... 

K�;vwo1rns.-Continentality. Oceanity. Jbp1•inn Península. 

R�;suM�:.--Comparai.wm de df!ux indices clt' rn11ti11e11talité dans la Pénisule lbérique. Le 
climat de la Péninsule Ibé,;quee est influpncé par lc•s grandes ma::;ses d'eau qui l'entourent 
et qui 8b'ÍSSent comme atténuantes thermiqtws. A fin de mettre cela en relief on a calculé 
l'indice de continentalité de Gorczynski t't l'indin· d'nn'.•anité de Kerner. On a établi la 
correlation entre les valeurs des deux indic(•ii appliqu¡_'•s e\ la péninsule Ibérique. 

L'indice de Kerner montre l'océanité du wrsant nH�ditl•JT:inéPn et l'influence du ocean 
Atlantique qui pt>nétre dans lC's vallf.'es qui s'ouvrn)t a l'oup,:;t. L'indice de Gorczynski 
montre una distribution conct>nt1;que nulour dl• .. Ln l\1anchn». (\,t indice 1ú•xplique que 
62% de la vmiance de l'i ndice de Kerm•r. 

M<Yl-os ct.f:.-Continentalité. Oceanité. Pí'nin:=;ult• 11.>t'rique. 
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